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Frauen in der Politik — Geschichte,
Herausforderungen und Perspektiven
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In diesem Beitrag beschaftigen sich die Schille ad Schiiler mit verschiedenen Aspekten der
Gleichstellung: Warum gibt es weita igerFrauen als Mannerin der Politik, und weshalbist das

che Gleichstellung in den vergangenen Jahr-
zehnten entwickelt? Was kann mafftun, um'die Gleichberechtigung zu férdern?

—8& Unterrichtsstunden + LEK

Diagramme auswerten; Informationen analysieren und reflek-
tieren, Argumente formulieren und austauschen; iber Gleich-
berechtigung sprechen und nachdenken; Medienkompetenz:
Suchen, Verarbeiten und Aufbewahren (1)

Methoden: Diagrammauswertung, Textanalyse, Gruppenpuzzle, Interview,
Karikaturen-Analyse, Rollenspiel
Inhalt: Gleichstellung; Frauen im Bundestag; politische Partizipation;

Unterreprasentation; Frauenwahlrecht; Artikel 3 Grundgesetz;
Angriffe auf Politikerinnen; Frauenquote
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Auf einen Blick

1./2. Stunde

Thema: Frauen in der Politik — Anndherung an ein komplexes Thema

Mmi Zahlen, bitte! = Frauen in der Politik

M2 Frauen in der Politik — Warum sollten wir dariiber reden?

M3 Der Weq zur Gleichstellung - Ein Zeitstrahl

Inhalt: Die Jugendlichen informieren sich mit Diagrammen, einem Sachtext und

pragenden Ereignissen liber die Entwicklung von Frauen in der Palitik.

3./4.. Stunde

Thema: Geschichte der Gleichstellung

M4 Vorreiterinnen auf dem Weg zur Gleichberechtigung - Ei ppenpuzz

M5 Gruppe A: Clara Zetkin — Friihe Viorkdmpferin fii

M6 Gruppe B: Simone Veil - Kampferin fiir Se

M7 Gruppe C: Ellen Johnson Sirleaf — Eine po
Zeiten

Msa Gruppe D: Michelle Bachelet - A 1 rin fiir Frauen-
rechte

Inhalt:

5./6. Stunde

Thema:

ma

M10

Inhalt: end von einem Interview mit der Landtagsabgeordneten Fadime

Tuncer lernen die Schillerinnen und Schiiler zentrale Hiirden kennen.
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7./8. Stunde

Thema: Frauenguote in der Politik — Pro und Kontra

M11 Die ideale Frauenquote - Eine Karikatur

M2 Frauenquote in der Politik — Pro und Kontra

mi3 Frauenquote: echte Losung oder Mogelpackung? — Eine Talkshow

Inhalt: Die Lernenden beschaftigen sich zum Abschluss der Einheit mit einem
mdglichen Ldsungsansatz zur politischen Gleichstellung: der Frauenguote.

9. Stunde

Thema: LEK

M14 LEK

Inhalt: Mit einer LEK tberpriifen die Schilerinnen

Minimalplan

Wenn Sie nur zwei Doppelstunden fiir das The

malien vorgehen:

Die erste Doppelstunde kinnen Sie wie [ erialien M 1, M 2 und M 3 halten.
Bei Bedarf kiinnen Sie auch nur ein i Di 1 analysieren lassen.

In der zweiten Doppelstunde kom Einsatz. Zum Abschluss der Einheit konn-
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Zahlen, bitte! — Frauen in der Politik M1

Aufgaben

1. Beschreiben und analysieren Sie die drei Diagramme. Beantworten Sie dafiir folgende Fragen:
a) Welche Titel haben die Diagramme? Was zeigen sie?

b) Woher stammen die Daten? Welche Quelle wird angegeben?
c) Was fallt lhnen auf? Was dberrascht Sie?

2. Das Grundgesetz besagt: ,Madnner und Frauen sind gleichberechtigt, Der Staat fordert die
tatsdchliche Durchsetzung der Gleichberechtigung von Frauen und Mannern und wirkt auf die
Beseitigung bestehender Nachteile hin.” (Art. 3 Abs, 2 GG)

Vergleichen Sie diesen Anspruch aus dem Grundgesetz mit der Entwicklung des Frauenanteils
im Deutschen Bundestag seit 1949. Beurteilen Sie, inwieweit die dargestellten Zahlen die im
Grundgesetz verankerte Gleichberechtigung widerspiegeln.

Abb. 1: Frauenanteil im Parlament im weltweiten
Vergleich (Stand Marz 2025)
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Der Weqg zur Gleichstellung — Ein Zeitstrahl M3

Aufgaben

1. Tragen Sie die Ereignisse im Zeitstrahl ein. Verwenden Sie jeweils unterschiedliche Farben filr
Fortschritte und fiir Riickschritte bei den Frauenrechten.

2. Betrachten Sie den ausgefiillten Zeitstrahl und beschreiben Sie, was lhnen auffallt,

3. Lesen Sie den Text und unterstreichen Sie die fiinf Fehler, die sich eingeschlichen haben. Korri-
gieren Sie die Fehler anschliefend.

Zeitstrahl
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Ereignisse

« 1893: Neuseeland fihrt als erstes Land welt
= 1918: Frauen erhalten in Deutschland das aktive un
«  1933-1945: Die Nationalsozialisten dr

en sollten Hausfrau und Mutter sein.

chefin weltweit.
« 1971: Die Schweiz flhrbdz .
= 1972-1982: Die US-Reqi iert einwichtiges Gesetz zur Gleichstellung der Geschlechter.
= 2005: Angela Mérkel w ie gilt als machtigste Frau der Welt.
= Seit 2021: DigTali anken Fratenrechte in Afghanistan immer stirker ein.

aaten die UN-Frauenrechtskonvention unterzeichnet und in na-

Das Frauenwahlrecht wurde in unterschiedlichen Lindern zu unterschiedlichen Zeitpunkten ein-
gefiihrt. Die europaischen Lander waren dabei Vorreiter. Angela Merkel war die erste gewshlte
Regierungschefin weltweit. Seither hat sich die Gleichberechtigung der Frauen in der Politik immer
starker verbreitet. Seit der UN-Frauenrechtskonvention gibt es genauso viele Frauen wie Manner in
der Politik. Vior allem die USA setzen sich stark fiir Gleichberechtigung ein.

1  aktives Wahlrecht: Frauen dirfen wiahlen; passives Wahlrecht: Frauen dlrfen gewahlt werden

78 RAAbits Politik Berufliche Schulen Dezember 2025


https://www.raabe.de/lizenzbedingungen

12von 38 V045  Internationale Politik und globale Fragen B Frauen in der Politik

M 4 Vorreiterinnen auf dem Weg zur Gleichberechtigung — Ein
Gruppenpuzzle

Aufgaben

1.

Steckbrief

Bilden Sie Stammaruppen mit je vier Personen, Jede Person bekommt einen anderen Text
(M 5-M 8).

Lesen Sie Ihren Text in Einzelarbeit durch. Unterstreichen oder markieren Sie die wichtigsten
Informationen und notieren Sie ggf. Fragen, die sich beim Lesen ergeben.

Finden Sie sich mit denjenigen zusammen, die denselben Text gelesen haben wie Sie. Ge-
meinsam bilden Sie eine Expertengruppe. Erarbeiten Sie die zentralen Inhalte lhres Te
halten Sie die wichtigsten Punkte schriftlich fest und kldren Sie dabei offene Frag
Fiillen Sie in Ihrer Expertengruppe den Steckbrief fir lhre vorgestellte Frau au
Gehen Sie zurtick in Ihre Stammagruppen und stellen Sie sich gegenseitig die Gru
nisse vor.
Machen Sie sich Motizen bei den Vortrdgen der anderen Gruppenmitglie
Steckbriefe fur die anderen Frauen aus.

Steckbrief iiber:
Karriere/

We fiir Frauenrechte

Besonderes
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Mitmischen statt Zuschauen — Ein Interview mit der Politikerin M9
Fadime Tuncer

Aufgaben

1. Benennen Sie, welche Hiirden Fadime Tuncer fiir Frauen in der
Politik sieht.

2. Analysieren Sie, welche Kritik Fadime Tuncer an der Organisation
politischer Sitzungen 3uBert, und erkldren Sie, warum diese Kritik
besonders fiir Mitter relevant ist.

3. Erldutern Sie, was sie mit der Aussage ,Politik sollte ein Spiegel der
Gesellschaft sein” meint,

4. Erkldren Sie, warum Frauen in der Politik besonders vor extremisti-
schen Meinungen oder Gruppen geschiitzt werden sollten,

© Lenag Lux

Interview mit Fadime Tuncer

Fadime Tuncer ist Politikerin bei den Griinen und seit 2022 Abgeordnete im Lan
Wiirttemberg. Sie wurde in der Tirkei geboren und kam im Alter von sechs Jahreén nach Deutsch-
land. Im Landtag engagiert sie sich besonders fiir die Themen Integration, Soziales und Demokratj

Warum haben Sie sich dafiir entschieden, in die Politik zu gehen?
Fadime Tuncer: Ich habe unter anderem Politikwissenschaft st
plant, selbst politisch aktiv zu werden. Im Jahr 2006 habe ic
kampf mitgearbeitet und den Wahlkampf organisiert. D
war auch erfolgreich. Inhaltlich haben mich die Th mer angesprochen,

Gab es Situationen, in de
mannlichen Kollegen?

Internet ist der Ton oft sehr rau. Hasskommentare sind leider keine Seltenheit.
Aber dabei eist um die Themen, mit denen ich mich beschaftige —zum Beispiel um Migra-
tion, Integration und Gleichberechtigung.

Nur rund ein Drittel der Abgeordneten im Landtag von Baden-Wiirttemberg sind Frauen. Was glau-
ben Sie: Warum sind Frauen in der Politik so unterreprisentiert?

Fadime Tuncer: Daflr gibt es mehrere Griinde. Viele Frauen haben eine sehr hohe Anforderung an
sich und ihre Arbeit. Sie zweifeln oft an sich, ob sie genug Erfahrung mitbringen. Deshalb st es wich-

tig, dass sie aktiv angesprochen und ermutigt werden. Denn natiirlich sind Frauen qualifiziert — oft
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