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Landeskunde Spaniens — Los jovenes

Alltagswirklichkeiten und berufliche Perspektiven
junger Menschen — Sobre identidad, trabajo y

agotamiento

Katharina Pater

Anhand von Romanausziigen aus ,EL descontents™ von Beatriz Serrano setzen sich die Lernenden
mit lebensweltnahen Themen wig Leistungsdruck, emotionaler Erschipfung, beruflicher (Neu-)
Orientierung und mdernen Arbeitsrealititen auseinander. Sie analysieren am Beispiel der Prota-
gonistin Marisa individuelle Krsenerfalrungen und deren gesellschaftliche Ursachen. Die Lernen-
den arbeitemmit Uterarischen Tekten, Zeitungsartikeln, einem Songtext sowie einem Gemalde und
reflektierendabei iMf@eigenendukunftsvorstellungen.

s il - = i 5 O e 5 5 6 e S B R SR e SR b S5 B b R R SR PSS b B SR PSS b S5 5 b B R b R PS5 b 45 e S SR b S B R b SRR P 458 b S5 S S ERRRE

KOMPETENZPROFIL

Klassenstufe/Lernjahr:
Dauer:
Kompetenz:

Thematische Bereiche:

11-13; ab 4. Lernjahr

8-11 Unterrichtsstunden + LEK

Umgang mit Texten und Medien: Romanausziige und Sachtexte
verstehen und analysieren

Facetten persdnlicher und beruflicher Lebensgestaltung,
Leistungsdruck, Burn-out, berufliche Orientierung, Identitdtsent-
wicklung, Selbstverwirklichung

© Ekkarat Studio/Mdobe Stock
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Auf einen Blick

2./3. Stunde
Thema:

M2

M3

M &

4./5. Stunde
Thema:

M5

Mé&

ema:

Mz

Bendtigt:

RAAbits Spanisch 89 RO1

Voces jovenes sobre trabajo y motivacién

{Qué esperamos de la vida adulta? / Uber verschiedene Statements spre-
chen; eigene Werte formulieren

- gaf digitale Endgerate und Internetzugang (Argumentationswi

Acercarse a la novela y significados implicitos

La portada como puerta de entrada / Lese
bild, Titel und Klappentext aufbauen
“geht so” o “asi, asi” — Cuando las

in zwei Versionen ergro

re la precariedad y la emancipacion en Espafia / Einen Sach-
abal und selektiv erschliefen und mit Marisas Situation in Bezug
setzen

Trabajar sin sentido — Agotamiento emacional y estructural

El trabajo como fuente de agotamiento / Marisas Arbeitskritik heraus-
arbeiten

El tiempo del agotamiento — Perspectivas maltiples [ Zeitungsartikel
multiperspektivisch erschlieBen; Kernaussagen in einem Meme darstellen

+ digitale Endgerate und Internetzugang
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8. Stunde

Thema: Melodias del malestar — Expresar emociones con musica

M9 Musica y malestar cotidiano — Expresar el descontento sin decirlo / Den
Song Heaven Knows I'm Miserable Now" in Beziehung zu einerm Roman-
auszug setzen

Bendtigt: » digitale Endgerite und Lautsprecher

9./10. Stunde

Thema: Una pausa frente al estrés — Arte y reflexidn

M 10 El arte como refugio interior / EL jardin de las delicias” beschreiben;
eigene emotionale Wirkung formulieren; Marisas Kunstwahrneh mit
eigener Perspektive vergleichen

M1l “El jardin de las delicias” en profundidad / Strukturund &
Triptychons an Stationen erarbeiten

11. Stunde

Thema:

M12 g mit Stress ver-
fassen

Bendtigt:

9 sowie M 11 entfallen,
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M 2 La portada como puerta de entrada

@ @ Actividades
1. Describe la portada y formula ideas sobre su relacidn con el titulo "El descontento”,

© Ediciones Temas de

2. Lee la contraportada.
a) Describe a Marisa
b) Explica el significado
c) Interpreta Lz

vir anestesiada”,
sacial”.

semana previa a un team building organizado por su empresa, la ansiedad
de Marisa se dispara; compartir un fin de semana entero con sus compane-
ros le resulta insoportable y el recuerdo enterrado de una tragedia ocurrida

10 tiempo atras vuelve para atormentarla. A medida que pasan los dias, su
mascara social, tan cuidada y pulida a lo largo de los anos, se ira resquebra-
jando hasta hacerlo volar todo por los aires.

Beatriz Serrano: £l descontento. Ediciones Temas de Hoy/Grupo Planeta. Barcelona 2023, 15BN: 978-
8499989860, Klappentext.

3. Escribe una breve contraportada alternativa (45 frases) desde la perspectiva de Marisa, inspi-
randote en la portada y en el texto original.
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M 5 La experiencia laboral de Marisa — Sobre dudas y expectativas

@ Actividades
1. Elige unaimagen que podria representar a Marisa y justifica tu eleccidn, Las imagenes no
representan a Marisa de forma literal, son posibles interpretaciones de su estado vital.

standret Adobe Stock Ornpitchayowee Adobe Stock

2. leeelsiguiente fragmento de {3 navela “Eld8seantento” sobre la trayectoria laboral de Marisa.
Completa la tabla con informacidn debtexto.

Enpectativa%r ‘ Realidad de Marisa
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M6 El trabajo entre la precariedad y la emancipacion en Espaiia

@ Actividades
1. leeel texto sobre la situacion laboral de los jovenes en Espafia e indica si las siguientes frases
son verdaderas (v) o falsas (f). Corrige las frases falsas.

a) Muchos jovenes en Espafa trabajan en empleos acordes con su nivel de
estudios.

b} La precariedad laboral juvenil aumento especialmente después de la crisis
de 2008,

¢} Tener un trabajo garantiza hoy estabilidad e independencia econdmica para
los jovenes.

d) La pandemia del COVID-19 empeord la situacidn laboral d

&) La mayoria de los jovenes espanioles vive fuera del hoga

2. Marca las frases que resurmnen mejor el texto:
O Lajuventud espafiola vive una situacidn |
O La precariedad afecta tanto a la vida

Juventud
O
a
O
O
4, ona sobre tu generacidn y rellena la siguiente tabla:
Expectativas de los jovenes actualmente Realidad que temen o viven
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M 10 El arte como refugio interior

@ Actividades
1. Mira la parte izquierda y la parte central del triptico®,

a) ;Qué emociones te provoca la imagen?
b) iPorqué crees que una persona estresada puede sentirse atraida por una obra de arte como

esta?
1 el triptico: das Triptychon (eine dreiteilige Klapptafel)

10

15

GlorgioMardara/Adobe Stock

Lee el siguiente fragmento de la novela:

a) ldentifica qué emodigines experimentailarisa al observar la parte izquierda y la parte
central de esta obra dé arte(ignera la parte derecha).

b) Nombra los elementosdeltfipticaque mas llaman su atencidn.

¢) Explicadirevemente en que se parece y en qué se diferencia su percepcidn de la tuya.

Ahora El Bosco es lo'mas parecido que tengo a ir a terapia. El espacio donde se
encuentra su obra es toda una muestra del arte de la teatralidad: bajando a los
fondos del museo, entrando en el mundo de la penumbra’, paseas por salas poco
iluminadas hasta que se revela’ su obra en todo su esplendor. La joya de la corona,
su triptico titulado “El jardin de las delicias”, son tres tablas de mas de dos metros
dealtura que invitan a perderse cada vez en cada uno de sus detalles hasta descu-
brir algo que nunca habias visto antes. Existe fascinacidn por la vida del artista
porque El Bosco fue un hombre solitario que apenas salio nunca de los alrededo-
res de Den Bosch, la ciudad holandesa donde nacié. Cada vez que me aproximo al
triptico, pienso en el impresionante y terrorifico mundo interior que debia de
tener el holandés para no haber visto apenas nada del exterior ni haberse relacio-
nado con nadie. Me vuelvo a quedar alelada® frente a la obra, sintiendo el frio del
aire acondicionado erizandome la piel.

El triptico abierto de "El jardin de las delicias” son tres universos en uno. El pri-
mero representa el jardin del Edén el altimo dia de la Creacion, con Adan y Eva
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