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Anthropologie

Verantwortung tragen, mit Schuld umgehen -
Was darf ich? Was soll ich tun?

Barbara Matysiak

’

Wo tibernehmen Kinder und Jugéndliche im AlltagVerantwortung? Was bedeutet es, Verantwortung
zu tragen? Was geschieht, wenn wir ilpnicht garecht werden? Die Lernenden reflektieren, wann
sie Verantwortung mit Freude und Stolz erftlltund in welchen Momenten Verantwortung als Be-
lastung wahrgenopimen wirds Erarbeitet werden philosophische und religidise Positionen, die hel-
fen, mit Aspekten wie Schuld und Versagen umzugehen, Beispiele fiir gelungenes verantwortliches
Handeln setzen dig Lernenden in selbst erstellten Kurzvideos um.

KOMPETENZPROFIL

Klassenstufe: 7/8
Dauer: 9 5tunden + Lernerfolgskontrolle in Form eines (digitalen) Quiz
Kompetenzen: Verantwaortung Ubernehmen; konkrete Alltagssituationen und

Handlungsoptionen im Rahmen von Gedankenexperimenten re-
flektieren; Handlungsstrategien zum Umgang mit Verantwortung,
Schuld und Versagen entwickeln; ein Medienprodukt gestalten
Thematische Bereiche: Ethik, Verantwortung, Schuld, Versagen, Wiirde
Medien: Bilder, Texte, LearningApps
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Auf einen Blick

1./2. Stunde
Thema: Was bedeutet Merantwortung™? — Einen Begriff klaren
M1 Verantwortlich handeln — Ein Fallbeispiel diskutieren
M2 Wo trage ich Verantwortung in meinem Leben?
m3 Bereiche von Verantwortung unterscheiden
Inhalt: Anhand eines Fallbeispiels erschliefen sich die Lernenden, wa
antwortungsvolles Handeln bedeutet. Sie reflektieren, wo
antwortung im gesellschaftlichen Kontext (ibernehmen, un
eine Definition des Begriffes Merantwortung”.
3./4. Stunde
Thema: Verantwortung tragen — Fiir mic
M4
M5s
Inhalt: philosophische Ansatze zum
n anhand eines fiktiven Interviews
lick und diskutieren die Tragfahigkeit
5. S5tunde

Thema: huld? —Wenn Handeln ungewollt negative Folgen hat

Me ummer Zufall ...? — Wer ist hier verantwortlich?

M ilosophische Gedankenexperimente — Eine Methodenkarte

Inh Die Lernenden filhren ein Gedankenexperiment durch und erarbeiten sich

den Unterschied zwischen Verantwortung und Schuld,

Wie kann man mit Schuld umgehen? — Religidse Perspektiven

Wie umgehen mit Schuld? - Judentum, Christentum, Islam, Hinduismus
und Buddhismus
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Inhalt

7./8. Stunde
Thema:

M9
M10

Inhalt:

Thema:
M1z

Inhalt:

Die Lernenden erarbeiten sich Gemeinsamkeiten und Unterschiede im
Hinblick auf die Frage nach dem richtigen Umgang mit Schuld in den fiinf
Weltreligionen. Sie entwerfen eine Handlungsstrategie.

Die Goldene Regel — Kdnnen wir uns auf sie verlassen?

Die Goldene Regel — Zu Fallbeispielen Standbilder bauen
Theatrales Philosophieren - Eine Methodenkarte

Auf der Basis der Methode ,Theatrales Philosophieren” entwickeln die
Lernenden kriteriengeleitet Standbilder zu ausgewihlten Fallbeispielen,
Sie tiberpriifen die Giiltigkeit der Goldenen Regel.

sie Kurzvideos mithilfe von Kl erstelle

Verantwortung und

pielerische Lernerfolgskontrolle durch, auf
digitale Variante per Kahoot!”,

Dieses Symbol markiert differenziertes Material. Wenn
nicht anders ausgewiesen, befinden sich die Materialien auf
mittlerermn Niveau.

einfaches Niveau

L} A

mittleres Niveau schwieriges Niveau
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M1

OR

Verantwortlich handeln — Ein Fallbeispiel diskutieren

Max findet ein Smartphone. Nun muss er entscheiden, wie er sich verhalt. Welche Maglichkeiten
hat er? Was soll er tun? Diskutiert gemeinsam,

Aufgaben

1. Lies die Geschichte. Uberlege, was Max in der skizzierten Situation tun kénnte. Notiere in der
Tabelle drei migliche Handlungsoptionen,

2. Tauscht euch im Kugellager in drei Runden Gber jeweils eine Handlungsoption aus. Diskutiert,
was fiir und was gegen diese Option spricht, Erganzt die Tabelle um neue Argumente,

Wer es findet, darf es behalten?! — Max ist unsicher
Max findet auf dem Schulhof ein Smartphone. Er schaut sich um. Es scheint niema

drehen ihm den Riicken zu. Sie gehen ins Gebdude. Anscheinend hat nie
mand vermisst etwas. Max hebt das Smartphone auf und steckt es in seine

Max kiinnte Dafiir spricht

+ Bildet zwei gleich grofi
einen Aullenkreis. lewe
Die beiden

87 RAAbIts Ethik/Philosophie Mirz 2026

@ RAABE 2026 | Es gelten die Lizenzbedingungen


https://www.raabe.de/lizenzbedingungen

& RAABE 2026 | Es gelten die Lizenzbedingungen

LA7S  Anthropologie = Verantwortung tragen, mit Schuld umgehen Tvon 28

Wo trage ich Verantwortung in meinem Leben? M2

Wo tragst du Verantwortung? Wann wiirdest du gerne mehr Verantwortung ibernehmen? Zu er-
kennen, wann du Verantwartung hast und wem gegeniiber du verantwortlich bist, ist gar nicht so
einfach. Eine Matrix kann helfen, dir dies bewusst zu machen.

Aufgaben
1. Finde heraus, wie viel Verantwaortung du trigst.
a)

Wahle einen beliebigen Wochentag aus.
b) Vermerke in der Matrix, wann und wo du wie viel Verantwortung Ubernimmst. Notiere ein
X" entsprechend der Uhrzeit und gib an, was du getan hast: z. B. Hausaufgaben erledigen,
mit dem Hund spazieren gehen, den GroReltern helfen usw.
c) Die Zahlen am linken Rand zeigen das Ausmal an Verantwortung an: 0 heiftt ,Ich hatte
keine Verantwortung.” 10 steht fiir , Ich hatte sehr hohe Verantwortung™.
d) Verbinde die Markierungen nun mit einer Linie. So entsteht ein Kurvendiagramm.
2. Deute den Verlauf der Kurve. Wann tragst du viel, wann tragst du wenig Verantwortung!

&

3. Wie geht es dir in den Momenten, in denen du viel Vierantwortung tré
damit? Oder fiihlst du dich manchmal auch Gberfordert?

4. Gibt es Momente, in denen du gerne mehr Veran

Meine Verantwortung am: (Waochentag)

Wie hoch ist meine Verantwao
E

0

-] 7 8 9 10 M o12 13 14 15 16 17 18 13 20 0 22 23
Wann trage ich Verantwortung?
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M3 Bereiche von Verantwortung unterscheiden

Menschen Gbernehmen Verantwortung in verschiedenen Bereichen fiir sich und fir andere, z. B. im
Beruf oder innerhalb der Familie. Fallen dir weitere Situationen ein?

Aufgaben

1. Im Wortgitter verstecken sich zehn Begriffe, die Bereiche darstellen, in denen Menschen fiir
andere Verantwortung iibernehmen. Markiere siel

2. Bringe die Wortpaare in einen Zusammenhang. Erganze: Verantwortung Gbernehme ich bei
a) der Pflege der Grofieltern,

b)

q
d)
e)
& ragefl? Vermerke sie in

3. Welche Situationen gibt es noch, in denen Mensche
den Kisten. Formuliere eine passende Uberschri

Situation 1:
O | R | O |E N H| U | T |E | Y |V U
c |1 Z |S N A | T |K O|E G | M
N Z o D ¥ U G v o X W
L L D E 5 W | E 5 H H J E
F F U R 5 E z T J D L
H E o] z N z E T u | K T
F R /S O | R |G |E |I L | X | L |E K
K || N | D | E | R |I v | P |W E T D/|B |R
| N 5 A T Z R W | O 3 H E N ]
L J U M Z o] C v T i ) L u R U
F v C Y A M | P B L E G E L N N
W | K R A N K E N H A u 5 L €] G
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Verantwortung tragen - Ein philosophisches Stimmengewirr M 4

Wann immer wir handeln, wann immer wir eine Entscheidung treffen, Gbernehmen wir Ver-
antwaortung, Wie aber geht man am besten mit Verantwortung um? Philosophen haben sich dazu
Gedanken gemacht.

Aufgaben
1. Lies die drei Zitate, Welches gefallt dir am besten? Begriinde deine Meinung!
Am besten gefallt mir die Aussage
von
denn
2. Finde einen Mitschiiler/eine Mitschilerin, der/die in Aufgabe 1 einen anderen Philosophen
gewahlt hat als du. Tauscht euch Gber eure Ergebnisse aus.
3. Formuliert gemeinsam Beispiele fir die Konsequenz, die sich aus der hier skizziertep Art @
Verantwortung ergibt. Worauf soll man dem jeweiligen Philosophen zufolge deln
achten?
a) Jean-Paul Sartre meint, dass
b) Hans-lonas fordert, dass
) Albert Schweitzer ist der Uberzeugung, das
4. Uberlege: Welche Verantwortung trage ilosophieren und ihre Gedanken @

Was heilt es, Verantwortu

dffentlich vortragen?

risches Stimmengewirr

.ch trage Verantwortung flir

die Folgen meines Handelns

in der Zukunft, d. h. fur das
Leben der kommenden

Generationen auf der Erde!”
Hans Jonas, 1903-1993

.Der Mensch ist zur Ehrfurcht vor
dem Leben verpflichtet. Daraus
resultiert eine grenzenlose

Verantwortung flr alles, was lebt."
Albert Schweitzer, 1875-1965
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Nur ein dummer Zufall ...? — Wer ist hier verantwortlich?

Ein Zufall ereignet sich, wenn etwas Unvorhergesehenes passiert. Wie steht es in einem solchen Fall
mit der Verantwortung der Beteiligten? Sind sie schuld an dem, was geschieht?

Aufgaben

1. Lies den Text. Welche Fragen wirft das Gedankenexperiment deiner Meinung nach auf?
Beschreibe, wie sich Jens fhlt, nachdem ihm klar wird, wem er den Weg gewiesen hat,

Hat Jens etwas Falsches getan? Begriinde deine Meinung!

Lege dar, worin der Unterschied liegt zwischen Verantwortung und Schuld.

Erstellt eine fiktive Pressemeldung in Form eines Radiobeitrags. Informiert die Horer dariiber,
ob und inwiefern Jens Mitschuld am Einbruch in der Nelkenstrafie tragt.

o M

Stell dir vor ...
Jens ist unterwegs zum Einkaufszentrum. Da kommt ihm ein Mann mit sc

wo die Nelkenstrafie ist?” Jens wohnt in der Nelkenstrafie, er kennt
weifd auch, dass bei Peter, einem seiner Machbarn, heute ein i

Deswegen glaubt er, der Mann sei unterwegs zu dieser Par
Weg, sodass dieser die Nelkenstrafie leicht finden kann.
Hilfe und geht weiter. Auch Jens geht weiter zum Ei

feststellen, dass er einem Einbrecher den Weg einem Opfer erklirt hat! Das be-
ei.geschnappt wird. [...]

Intro/ B Moderator/die Moderatorin
Einstieg es Themas und der Frage, die diskutiert werden soll

erschiedliche Statements von Experten zur Problemfrage
gegebenenfalls Rickfragen des Moderators

Schluss Zusammenfassung der Ergebnisse durch den Moderator/die Moderatorin
Qutro + Verabschiedung der Gaste durch den Moderator/die Moderatorin
Wichtig! = Geeignetes Sprechtempo beachten, Fillworter vermeiden
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M7 Philosophische Gedankenexperimente — Eine Methodenkarte

Gedankenexperimente sind Abenteuer im Kopf und eines der wichtigsten Werkzeuge der Philo-
sophie. Waorauf muss man beiihrer Durchfiithrung achten?

Philosophische Gedankenexperimente — Was ist zu beachten?

Beschreibung = Ein Gedankenexperiment ist ein Experiment, das nur in Gedanken
durchgefihrt wird
Es dient dazu, etwas zu zeigen bzw. zu beweisen

Funktionen - Es hilft, Theorien zu entwickeln, zu prifen und gaf. zu wi
+  Es hilft, eigene Uberzeugungen zu hinterfragen
Neue philosophische Fragestellungen werden auf

Wichtig: Gedankenexperimente sind fiktiv und nicht real.

Merkmale Es handelt sich um ein kontrafaktisches
nicht real.

« Die Situationen, um die es geht, si
Einleitung durch ,Nehmen wi
Die Darbietung ist pragnaft, gsgi dhlerischen Details

Magliche Schritte 1. i ird di emeinsam wird geklart,
einer Durchfiihrung

Welche Vorau Argumentieren

alb des kontrafaktischen Szenarios
Klarung: Welcher Begriff soll thematisiert werden? Was ist das

Argumentationsziel?

Hier finden sich Gedankenexperimente als Videoclips:
https:/raabe.click/Gedankenexperimente
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Theatrales Philosophieren — Eine Methodenkarte

Eine Form des Theatralen Philosophierens sind 5tandbilder. Sie sind nonverbal, d. h., man kommu-
niziert ohne Worte, Dafir teilt man sich mit durch Korperhaltung, Mimik und Gestik. So gelingt es,
philosophische Probleme in Kleingruppen darzustellen. Jedes Gruppenmitglied dbernimmt einen
Teil des Standbildes. Um die Entwicklung einer Situation zu verdeutlichen, kdnnen auch zwei bis
drei Standbilder aneinandergereiht werden.

Wie gelingen Standbilder?

Beschreibung

Bei Standbildern handelt es sich um nonverbale ,Korperbilder”, ein-
gefrorene Szenen, die Gefiihle, Erfahrungen oder Beziehungen v
lichen.

Chance Standbilder ermdglichen einen kreativen und individuellen Zuga
einem philosophischen Problem.
Ablaufplan + Bildet Kleingruppen zu 4 bis 5 Personen.

= Sammelt Ideen zur Darstellung der einz

an denen ihr euch spater orientie
+ Bestimmt einen ,Regisseur”, Ve
« bt die Szene ein. Der ,Regi assende Karperhaltung,

schliefend den Befehl,

len Rickfragen und geben Feed-
§ der Kleingruppen.

aack zur gewahlten Methode:

eizen?

e einzelnen Schauspieler in ihrer Rolle geflhlt?
er Regisseur darstellen, was er beabsichtigt hat?

Hinweise

rlei Vorkenntnisse ndtig!

eze: Bewegt euch locker durch den Raum. Auf ein Kommando (Klat-

schen) bleiben alle wie eingefroren stehen. Auf ein zweites Kommando

(klatschen) bewegen sich wieder alle frei im Raum.

= Spiegelbilder: leweils zwei Lernende finden sich zusammen und stellen
sich einander gegeniiber auf. Einer macht eine Bewegung, eine Geste,
einen bestimmten Gesichtsausdruck, der andere spiegelt exakt, was er
beobachtet. Es folgt ein Rollenwechsel.

»  Wandernde Gefiihle: Die Lernenden stellen sich im Kreis auf. lemand
stellt ein Geflihl dar. Ein anderer Gbernimmt es, verandert es leicht und
gibt es an den Nachsten weiter. 5o ,wandert” das Gefiithlim Kreis,
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