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Problemfelder der Moral

Organ- und Gewebespenden — Ein neues Herz,
eine zweite Chance

Kristina Maiwald, Redaktion Ethik

A

sich zentrale Begriffe und begec
setzen sie sich in i

bensgeschichten. Im Rahmen einer Talkshow ver-
ektiven und reflektieren gemeinsam vorgetragene Argu-

LearningApps -
' interaktive Lernbausteine

6 Unterrichtsstunden

Kompetenzen: Medizinische und rechtliche Grundlagen der Organspende kennen
und erldutern; sich in Betroffene und Angehdrige hineinversetzen;
ethische Fragen reflektieren; Regelungsmodelle vergleichen;
Argumente beurteilen; Handlungsmdglichkeiten bewerten

Thematische Bereiche: Medizinische Grundlagen der Organ- und Gewebespende; recht-

liche Regelungen; Pro- und Kontra-Argumente zur Organspende
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Auf einen Blick

1. Stunde

Thema: Was wissen Jugendliche iiber Organ- und Gewebespende?

M1 Organspende — Was ist das?

M2 Selbsttest — Was weild ich?

Inhalt: Die Lernenden aktivieren ihr Vorwissen. Im Selbsttest priifen sie Aussagen

und erkennen Wissensliicken.

2./3. Stunde

Thema: Grundwissen Organspende — Die Perspektive von Betroffen

M3 Grundwissen Organ- und Gewebespende — Ein Uberblick
M4 Das geht an die Nieren — Die Perspektive von Bet

Inhalt: Die Jugendlichen erarbeiten sich Grundlagenwissen
Gewebespende, AnschlieBend setzen sie si
troffenen auseinander.

4. Stunde

Thema: Welche Gesetze und R

M5 Organ- und Gewebe

M6 Meine Organe

Inhalt: i evigbespenden in Europa geregelt? Welche Var- und

5./6. St

Organ- und Gewebespende — Urteilsbildung und Perspektiven

M7 Organ- und Gewebespende — Pro und Kontra
Ma Talkshow: Organ- und Gewebespende — Ja oder nein?
Inhalt: Die Lernenden lberpriifen Argumente zur Organ- und Gewebespende auf

ihre sachliche Richtigkeit. In einer Talkshow vertreten sie verschiedene
Positionen und diskutieren diese.
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M1

Organspende — Was ist das?

Was wisst ihr lber das Thema ,Organspende™?

Aufgabe
Sammelt in einer Blitzlichtrunde, was euch in den Kopf kommt, wenn ihr an das Thema ,Organ-
spende” denkt. Welche Gefiihle lost das Thema in euch aus?

Organspende
Ja oder nein?

Die Entscheidung zihlt.

organspende-info.de
o EEC ¢ }———CNT & TP . | -

& Bundesinstitut fiir dffentliche Gesundheit (BI0G)
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Selbsttest — Was weild ich?

Das Thema Organ- und Gewebespende ist in der Gesellschaft prasent durch Medienberichte, Kam-
pagnen, Arztbesuche oder Diskussionen im persdnlichen Umfeld. Viele wissen, dass es die Maglich-

keit gibt, Organe zu spenden oder zu erhalten. Doch was bedeutet das genau?

Aufgaben

1. Lies die Aussagen zum Thema Organ- und Gewebespende. Kreuze die zutreffenden an.

2. Woriiber mochtest du gern mehr wissen? Notiere deine Fragen.

M2

Stimmt

nic

LD
S =

a) Eswerden mehr Organe zur Transplantation bendtigt, als zur Verfligung stehen.

b) Aufgrund der groBen Nachfrage ist es erlaubt, Organe zu kaufen.

spende).

c) Man darf einer guten Freundin/einem guten Freund eine Niere spenden (Lebénd-

d) Bei Minderjahrigen entscheiden die Eltern, ob Organe fur eine pos le (

dem Tod) Spende entnommen werden diirfen.

e) Die eigene Entscheidung fiir oder gegen eine Organ- und Geéweb kan
man im Testament dokumentieren,

f) Der Hirntod ist eine notwendige Voraussetzu
webe postmortal entnehmen zu diirfen.

g) Beieiner/einem hirntoten Spender/-ifmird das Herz-Kegislauf-System kinstlich
durch intensivmedizinische MalRnah W L

h}) Wenn man Organe und G

arteliste. Fiir Menschen, die privat
Wartezeiten.

Fat Camera/E+/Getty Images
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M3 Grundwissen Organ- und Gewebespende — Ein Uberblick

Organspende ist ein komplexes Thema. Wann ist jemand tot? Wer entscheidet dber eine Spende?
Und wie lauft eine Organspende konkret ab?

Aufgaben

1. Sieh dir folgendes Video an: https://raabe.click/Organspende-Grundwissen. Bearbeite den
Lilckentext Grundwissen Organspende” oder |dse das Ratsel in der LearningApp unter
https://learningapps.org/watch?v=pucbw4o5a26.

2. Erlautere, worum es sich a) bei der Entscheidungslésung bzw. b) der Widerspruchslosun
handelt.

3. Benenne alle Mdglichkeiten, die auf einem Organspendeausweis angegeben wer

Nenne dabei auch Beispiele fiir die betroffenen Organe.
6. Erlautere den Begriff Hirntod in eigenen Worten.
7. Erldutere, wie die Feststellung des Hirntodes erfolgt und welcd
nach dem Hirntod erforderlich sind, damit Organe bzw. Gew

@ Liickentext = Grundwissen Organspende

Im Laufe des Lebens ist es selbst ein Organ zu bendtigen,

als als Spender infrage zu kommen. Wenn kein
im Ernstfall die

Man unterscheidet zwei Formen

nspende vorliegt, missen

und die

Spende! n mehreren Menschen helfen —im besten

Fall bis zu Personen,

In Deutschland gilt die so
Das bedeutet, dass eine Org

berucksichtigt wird, sollte man seine Entscheidung

. In einem Organspendeausweis kann man verschiedene

festlegen, z. B. Zustimmung oder Ablehnung. Es ist sinn-

voll, die eigene Entscheidung mit zu besprechen.

i der Organspende gilt: Es gibt kein oder

Wortspeicher

Angehorigen — dokumentieren — Entscheidungslosung — Lebendspende — postmortale — Op-
tionen — Richtig — sieben — Zustimmung — Falsch — wahrscheinlicher — Widerspruch — Wider-
spruchsldsung — Angehirigen

—wichtig ist die eigene Entscheidung.
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M5

282

Organ- und Gewebespende — Andere Lander, andere Gesetze

Jedes Land legt die Regelungen zur Organ- und Gewebespende selbst fest. Im Falle eines Todes im
Ausland gelten die dortigen Regelungen. Deshalb kann es vor einer Reise sinnvoll sein, sich zu infor-

mieren und ggf. einen Organspendeausweis dieses Landes mitzufiihren.

Aufgaben

1

Informiere dich mithilfe der Tabelle Giber die verschiedenen Regelungen zur Organspende, Re-

cherchiere anschlieffend die Regelungen in anderen europdischen Lindern. Notiere mindestens

sieben Beispiele in der Tabelle.
Diskutiert, welche Vor- und welche Nachteile mit den jeweiligen Lésungen verbunde

Gesetzliche Regelungen zur Organspende

I Zustimmungs- Die verstorbene Person muss zu Lebzeiten einer Organspende zugesti
losung
Beispielldnder
Il Entscheidungs- Die verstorbene Person muss zu Lebzeiten einer Organspende zugestimmt haben. Andernfalls
ldsung konnen nahe Angehdrige stellvertretend entscheide rin iirger werden regel-
maRig neutral und ergebnisoffen informiert.
Beispiellander
Il Widerspruchs- Hat die verstorbene Person zu Lebzeiten ni , diirfen ihr Organe entnommen
losung werden,

Beispielldnder

© Martin Lang/iStock/Getty Images Plus
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Meine Organe — Meine Entscheidung

Viele Menschen stehen einer Organspende grundsatzlich positiv gegeniiber. Trotzdem dokumentie-
ren nur wenige ihre Entscheidung.

Aufgaben

1. Schau dir das Balkendiagramm zur Organspende an. Was fallt dir auf?

2. Lies die Zahlen und Fakten zur Organspende in Deutschland. Erlautere, welche Schliisse man
daraus ziehen kann.

3. Seit 2022 gilt das ,Gesetz zur Stirkung der Entscheidungsbereitschaft bei der Organspende”
Wie kinnte die Bereitschaft, die eigene Entscheidung zu dokumentieren, gestarkt werden? Ent-
wickle ldeen. Tauscht euch zu zweit dazu aus.

4. Lies die Informationen zu diesem Gesetz. Fasse den Inhalt in deinen Worten zusammen.

Spenderorgan gesucht — Nachfrage und Angebot

So viele Patient:innen
warten auf ein Spende

Patient:innen auf der Organspende-Wa
und transplantierte Organe in Deutschl

B Warteliste [ Transplantatione

6.196

statista %

0 Statista
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Talkshow: Organ- und Gewebespende —Ja oder nein? M8

Aufgaben

1. Bildet fiinf Gruppen. Lest eure Rollenbeschreibung. Tauscht euch aus: Wie denkt und fiihlt die @
betroffene Person? Welche Position vertritt sie? Welche Griinde hat sie?

2. Entwickelt gemeinsam die Rolle fiir eure Person. Entscheidet, wer diese Rolle in der Talkshow
Ubernimmt.

3. Wahlt eine Moderatorin/einen Moderator, die/der das Gesprach leitet und auf das Einhalten
fairer Gesprachsregeln achtet.

Angehdrige, die ihre Entscheidung bereuen

Der Tod ihres Kindes war fir die Eltern eine extreme Aus-
nahmesituation. Sie fihlten sich Oberfordert und kaum
in der Lage, eine klare Entscheidung zu treffen, als sie
nach einer mdglichen Organspende gefragt wurden.
Da ihr Kind zu Lebzeiten keine eigene Entscheidung ge-
troffen hatte, stimmten sie der Spende zu. Riickblickend
zweifeln sie jedoch an dieser Entscheidung. Sie fragen
sich, ob es richtig war, stellvertretend fir ihr Kind zu ent-
scheiden. Diese Unsicherheit und das Gefiihl, moglicher-
weise nicht im Sinne ihres Kindes gehandelt zu haben,
belasten sie bis heute.

Person auf der Warteliste fiir eine Organspende ‘\ J

Aufgrund einer Stoffwechselerkrankung verschlechiert |
sich die Funktion der Leber zunehmend. Ohne eine Transs
plantation kann dieses lebenswichtige Orgamseine Auf-
gabe nicht mehr erfiillen — das Leben depbetrofiénen
Person ist akut bedroht. Die Persan steht auf desWarte:
liste. Sie lebt in stiandiger Usicherhiit, verbunden mit
der Hoffnung, rechtzeitig elfhpassendes, Spenderorgan
zu erhalten.

Politikerin, die munM ng plidiert

Diese Parson setzt sich dafir gin, dass die Entscheidung
iiber eine Qrgan- UndieewEbespende freiwillig und be-
wilisst getroffen wird. Nur so kann das Recht auf Selbst-
bestimmiuag gewahrt bleiben. Die Widerspruchsldsung
sieht sie kritiseh, Sie konnte dazu fuhren, dass Menschen v
ohne ausdriickliche Zustimmung zu Spenderinnen oder
Spendern werden. Zudem madchte sie verhindern, dass
in Situationen ohne dokumentierte Entscheidung vor-
schnell iber den Willen der betraffenen Person hinweg
entschieden wird.
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