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Umgang mit Medien

Kritisch mit Medien umgehen — Falschmeldungen
erkennen und Deepfakes entlarven

Dr. Petra Schappert

Wie erkennt man Falschmeldup@en odér gefilschie Videos und Fotos im Internet? Wie schiitzt man
sich vor Identitatsdiebstahl¥Und was bedeutet krifischer Umgang mit Medien (berhaupt? In dieser
Unterrichtsreihe setzen sich lhre Sehilerinnenund Schiiler damit auseinander, wie man kritisch mit
Medien umgeht upd Falschmeldungen, eskennt. Sie lernen, wie man sich im Internet mit wach-
samem Auge beweqgt und Texte und Bilder aufmerksam hinterfragt. Zum Abschluss verfassen sie
einen Kommentar und bewerten ihre Aufsatze in einer Feedbackrunde.

KOMPETENZPROFIL

Klassenstufe: a/10

Dauer: 10 Unterrichtsstunden

Inhalt: Kritischer Umgang mit Medien, Internetsicherheit, Deepfakes,
Fake Mews, Identititsdiebstahl, Schadsoftware

Kompetenzen: 1. Umgang mit Medien: Informationen in digitalen Medien

kritisch priifen, Fake News erkennen, ldentitdtsdiebstahl ver-
meiden; 2. Umgang mit Texten: Informationen entnehmen und
verarbeiten; 3. Schreiben: Verfassen eines Kommentars

& deagreez/Adobe Stock


https://www.raabe.de/lizenzbedingungen

dyon 28

[Deutsch] » Kritisch mit Medien umgehen

Auf einen Blick

Benitigt:

Einstieg in das Thema ,Kritisch mit Medien umgehen”

Fake oder kein Fake? = Meldungen und Bilder bewerten / zwei Bilder und
vier Schlagzeilen auf ihre Echtheit hin einschdtzen und die Hintergriind
recherchieren

digitale Endgerite und Internetzugang

2./3. Stunde

Thema:

m2

M3

Beniitigt:

4.[5. Stunde
Thema:

M4

Elemente gefdlschter Nachrichten erarbeite

Alles Fake? — Gefélschte Meldungen im |
wesentliche Informationen entne
leiten
Falsche Meldungen im Int
[ in einer Internetrecherc
geschichte dazu rec

chen und die Ursprungs-
der Klasse vorstellen

n; das Thema ,Cybersicherheit” besprechen und sich der Gefahr
Schadsoftware bewusst werden

eepfakes erkennen — Faktencheck mit einem Quiz / einschitzen, ob Bil-
der echt oder gefalscht sind; Hintergriinde recherchieren und prasentieren

digitale Endgerate und Internetzugang

Umgang mit Medien diskutieren und reflektieren

Was tun gegen Fake News? — Diskutieren mit der Fishbowl-Methode /
iber Fake News diskutieren und wie man sich dagegen schiitzen kann
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8./9. Stunde

Thema: Spezialfall: Identitdtsdiebstahl

M7 Spezialfall: Identitatsdiebstahl - Informationen sammeln / einen Text
lesen und Informationen entnehmen; Aussagen zum Text beurteilen

Mg Der richtige Umgang mit Identitatsdiebstahl - Erkennen, Reagieren, Vor-
beugen [ einen Text zum Thema Jdentitdtsdiebstahl” lesen; Informatio-
nen daraus in eine Checkliste Uberfiihren

10. Stunde

(] Und deine Meinung zu Deepfakes und Identitdtsdiebstahl? — Einen Kom-
mentar verfassen / die eigene Meinung in einem schriftlichen Kom
darlegen

M10 Feedback geben — Kriterienbogen  zu einem Kommentar Ri
geben; (ber die Themen der Unterrichtseinheit in einer A
sprechen

Minimalplan

Dien Kern der Einheit bilden die 2. bis 7. Stunde (M 2-M 6). Higf we
Mews" erarbeitet. Bei Zeitmangel kiinnen die tibrigen Materi

Thema ,Fake
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M1 Fake oder kein Fake? — Meldungen und Bilder bewerten

Kannst du falsche von echten Meldungen und Bildern unterscheiden?

@ picture-alliance/AP/Alex Brandon

Quelle: Twitter (Screenshof: Deutschlandradio/BR24/
Midjourney) (Ausschritt)
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Aufgaben
1. Schaut'euch die Bilder an und lest die Schlagzeilen. Welche sind echt, welche sind gefdlscht?

2. Tauscht euch aus: Woran erkennt man eine Falschung?
.\ Fiihrt eine kurze Internetrecherche durch. Was sind die Geschichten hinter den Meldungen

bzw. Bildern? Macht euch Stichwaorter und tauscht euch in der Klasse Gber die Informationen

aus, die ihr gefunden habt.

- Tipp
Q Das linke Bild zeigt den ehemaligen Papst Franziskus (1936-2025), das rechte den US-amerika-

nischen Prisidenten Donald Trump.
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Alles Fake? — Gefdlschte Meldungen im Internet erkennen

Wie kann man herausfinden, dass eine Meldung im Internet nicht echt ist?

Das ist Desinformation und so kann man sie erkennen

10
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35

Desinformation bedroht unsere Demokratie. Doch was genau ist Desinformation und
wie kann man sie erkennen und bekampfen? [...]

Desinformation ist kein neues Phinomen und existiert auch in der analogen Welt, Im
Internet, in sozialen Medien und Messengerdiensten verbreitet sich Desinformation je-
doch besonders schnell, [...]

Bei Desinformation handelt es sich um gefilschte oder manipulierte Informationen
oder Inhalte, die gezielt verbreitet werden, um die offentliche Meinung zu beeinflussen,
Dabei kann es sich um Texte, Fotos, Videos oder Ton handeln.
Die gezielte Tauschungsabsicht ist laut der Bundesregierung der wesentliche Unter-

und Kettenbriefe bis hin zu Deepfakes reichen und uns auf allen digit
gegnen, darunter Websites, Social-Media-Plattformen, Messeng
Games Chats. Desinformationen ldsen oft starke Gefiihle wi

oder Wut aus. Die betreffenden Inhalte konnen frei erfun
oder bewusst falsch interpretiert sein. Desinformation
politischen Motiven beruhen.
Desinformation bedroht unsere Demokratie. iel von Desinf@rmation ist, eine
systematische Destabilisierung herbeizufi . Wi d e Diskurs in den

Jede und jeder kann Des stoppen, indem man Inhalte kritisch hinterfragt,
Quellen lberp im Zweifel fragwiirdige Inhalte nicht weiterleitet oder teilt.

tion zu erkennen, ist nicht immer leicht. Umso wichtiger ist es, Inhalte kri-
erfragen und zu priifen. Der erste wichtige Schritt ist daher, innezuhalten
und fragwiirdige Informationen nicht vorschnell weiterzuleiten, zu teilen oder zu liken,
um ihnen nicht noch mehr Reichweite zu verschaffen. Ein erster Anhaltspunkt fiir Des-
information konnte sein, dass der Inhalt eine reifferische Sprache verwendet, die starke
Emotionen wie Empdrung, Angst oder Abscheu hervorruft.
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2. Informationsquelle oder Urheberschaft bewerten

«  Wer hat den Inhalt verfasst, veroffentlicht oder verbreitet? Kann deren oder dessen
Qualifikation fiir das Thema beispielsweise durch eine Suchmaschinenrecherche veri-
fiziert werden?

+  Wirken die Seite, der Account, die Absenderin oder der Absender serigs? Ist ein (voll-
stindiges) Impressum vorhanden und wer wird darin genannt? Klarnamen der Ansprech-
personen und eine vollstindige Adresse kinnen Zeichen fiir Seriositat sein.

= Wie lange ist das Social-Media-Profil aktiv und wie viele Follower hat es?

Wie glaubhaft sind die anderen Beitrige auf der Seite oder des Profils?

3. Inhalt und Fakten untersuchen
Ist das Datum des Inhalts aktuell? Wie berichten andere Medien dber das Them

es dort Zusatzinformationen? Wird der Text im richtigen Kontext wiederge,
+  Wird reifferische Sprache verwendet oder wurde sachlich formuliert? Gi
schreibfehler?

liche Quellen genannt und sind diese auffindbar?
« Aufwelche anderen Seiten wird verlinkt?
4. Faktenchecks nutzen
Bei Zweifeln Tools nutzen, die dabei helfen, Desinfo
5. Bilder und Videos priifen
? Ist das Bild ideo aktuell?

anderen Zusammenhang

«  Was ist auf dem Bild oder im Video zu seh

«  Wo wird das Bild oder Video noch ve
genutzt?

«  Wirken die Personen natirli
grund stimmig (Schirfe, Sc

Bildes oder Videos h ' : ie URL des Bildes in die Suchmaschine ein-
geben. Die Ergebnisse 2 k noch erschienen ist. So kann man z. B. den Ur-

heber liberpriifen oder f& b das Bild aktuell ist oder bearbeitet wurde [...].
Aus: Lingelhach, a5 I infarmation und so kann man sie erkennen. 17.10.2024,
httpsfwwah i’ 8-{5t-clesi ftion-und-so-kann-man-sie-erkennen/ [letzter Abruf: 22.06.2026].

an Falschmeldungen im Internet

Aufgaben

1. Gehtin Dreiergruppen zusammen und lest den Artikel aufmerksam durch.

2. Markiert die wichtigsten Stellen und macht euch bei Bedarf am Rand Notizen.

3. Fasst dann die wichtigsten Inhalte zusammen und erstellt so eine Checkliste. Legt dafiir eine
Tabelle nach dem Muster oben in eurem Heft an.
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Falsche Meldungen im Internet erkennen — Informationen im M3
Faktencheck

In der Theorie weillt du nun Bescheid, wie man Falschmeldungen entlarvt. Probiere jetzt an Mel-
dungen und Videos im Internet aus, ob du wirklich erkennst, was echt und was ein Fake ist.

& deagreez/Adobe Stack

Magliche Internet-Links fiir den Faktencheck:
https:{raabe.click/Correktiv-Faktencheck

+  https:/raabe.click/Tagesschau-Fakten-Finder
https:/fraabe.click/BR-Faktenfuchs

Aufgaben

=
=]
m
=
=
1)
=
(1]
=
=
=}
m
=
=
o
[

alschmeldungen gefunden? Oder bist du friher fertig? Dann priife Meldungen
in di nder: https://raabe.click/SWE-Fakefinder

Link. Wahle eine Person aus und gib dir einen fiktiven Namen.

Jetzt 6ffnet sich die Ansicht ,Meine Chats”. Klicke auf den obersten Chat , Fakefinder” und
lies ihn durch. Hier erfahrst du, wie der Faktencheck ablauft.

Klicke auf ,Zuriick” Du landest wieder in der Ubersicht ,Meine Chats”. Nun ist einer der
Gruppenchats mit einer , 1" markiert.

Klicke diesen Chat an. Hier wird eine Meldung auftauchen, die du mit dem Faktenfinder
priifen kannst.
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Deepfakes erkennen — Faktencheck mit einem Quiz M5
Kannst du echte von manipulierten oder Kl-generierten Bildern unterscheiden? Teste dich in diesem
Quiz.

Bild/Meldung 1

Bild/Meldung 2

Bild/Meldung 3

Aufgaben
1. Klick

und spiele das Quiz. Du bekommst darin 26 Bilder gezeigt und
eiden, welche davon echt und welche manipuliert sind:
lick/dw-faktencheck

kte Meldungen oder Bilder aus, die du am eindriicklichsten fandest. @
ola
£

3. Geht zu dritt zusammen. Tauscht euch dber eure gewdhlten Meldungen und/oder Bilder aus.
Einigt euch auf drei.

4. Motiert die wichtigsten Informationen zu der Meldung oder dem Bild in der Tabelle aben. Wo
maglich, recherchiert die wahren Hintergriinde dazu. Nutzt dazu auch die Informationen, die
im Quiz bei manchen Bildern mitgeliefert werden.

5. Prisentiert eure Ergebnisse im Plenum.
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