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Politik

Frauen in der Politik — Geschichte,
Herausforderungen und Perspektiven

Kristina Folz

In der vorliegenden Reihe beschaftigen sich die Sefuleriinen und Schiiler mit verschiedenen As-
pekten der Gleichstellung: Wartim gibit es immer noch weniger Frauen als Manner in der Politik,
und weshalb ist das ein Problem? Wie'steht Deutschland im internationalen Vergleich da? Welche
Herausforderungen stellen sich Palitikerinnen? Wie hat sich die politische Gleichstellung in den
vergangenen Jahrzghnten enfwicke[t? Was kann man tun, um die Gleichberechtigung zu fordern?

sl s s i a e g deimian s I s 6 e 5 S S SR PR B SR R SR RS B b B R SR PSR b 45 SR R S B b SRR R SR b B SRR R

KOMPETENZPROFIL

Dauer: 8 Unterrichtsstunden + LEK

Klassenstufa: 10/11

Kompetenzen: Diagramme auswerten; Informationen analysieren und reflek-
tieren, Argumente formulieren und austauschen; liber Gleich-
berechtigung sprechen und nachdenken

Methoden: Diagrammauswertung, Textanalyse, Gruppenpuzzle, Interview,
Karikaturen-Analyse, Rollenspiel

Inhalt: Gleichstellung; Frauen im Bundestag; politische Partizipation;

Unterreprasentation; Frauenwahlrecht; Artikel 3 Grundgesetz;
Angriffe auf Politikerinnen; Frauenquote
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Auf einen Blick

1./2. Stunde

Thema: Frauen in der Politik — Anndherung an ein komplexes Thema

mi Zahlen, bitte! = Frauen in der Politik

M2 Frauen in der Politik — Warum sollten wir dariiber reden?

M3 Der Weg zur Gleichstellung - Ein Zeitstrahl

Inhalt: Die Jugendlichen informieren sich mit Diagrammen, einem Sachtext und

pragenden Ereignissen {iber die Entwicklung von Frauen in der Palitik.

3./4. Stunde

Thema: Geschichte der Gleichstellung

M 4 Vorreiterinnen auf dem Weg zur Gleichberechtigu

M5 Gruppe A: Clara Zetkin — Friihe Viorkdmpferin fii

M6 Gruppe B: Simone Veil = Kampferin fiir Se

M7 Gruppe C: Ellen Johnson Sirleaf — Eine po
Zeiten

Msa Gruppe D: Michelle Bachelet - A 1 rin fiir Frauen-
rechte

Inhalt:

5./6. Stunde

Thema:

ma

M 10 Angriffe auf Politikerinnen - Leider keine Seltenheit

Inhalt: end von einem Interview mit der Landtagsabgeordneten Fadime

Tuncer lernen die Schillerinnen und Schiiler zentrale Hiirden kennen.
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7./8. Stunde

Thema: Frauenguote in der Politik — Pro und Kontra

M11 Die ideale Frauenquote - Eine Karikatur

M2 Frauenquote in der Politik — Pro und Kontra

mi3 Frauenquote: echte Losung oder Mogelpackung? — Eine Talkshow

Inhalt: Die Lernenden beschaftigen sich zum Abschluss der Einheit mit einem
mdglichen Ldsungsansatz zur politischen Gleichstellung: der Frauenguote.

9. Stunde

Thema: LEK

M14 LEK

Inhalt: Mit einer LEK tberpriifen die Schillerinnen

Wenn Sie nur zwei Doppelstunden fiir das The

malien vorgehen:

Die erste Doppelstunde kinnen Sie wie [ erialien M 1, M 2 und M 3 halten.
Bei Bedarf kiinnen Sie auch nur ein i Di 1 analysieren lassen.

In der zweiten Doppelstunde ko Einsatz. Zum Abschluss der Einheit konn
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Zahlen, bitte! — Frauen in der Politik M1

Aufgaben

1. Beschreibe und analysiere die drei Diagramme, Beantworte dafiir folgende Fragen:
a) Welche Titel haben die Diagramme? Was zeigen sie?

b) Woher stammen die Daten? Welche Quelle wird angegeben?
c) Was fallt dir auf? Was Gberrascht dich?

2. Das Grundgesetz besagt: ,Manner und Frauen sind gleichberechtigt, Der Staat fordert die
tatsdchliche Durchsetzung der Gleichberechtigung von Frauen und Mannern und wirkt auf die
Beseitigung bestehender Nachteile hin.” (Art. 3 Abs, 2 GG)

Vergleiche diesen Anspruch aus dem Grundgesetz mit der Entwicklung des Frauenanteils im
Deutschen Bundestag seit 1949, Beurteile, inwieweit die dargestellten Zahlen die im Grund-
gesetz verankerte Gleichberechtigung widerspiegeln.

Abb. 1: Frauenanteil im Parlament im weltweiten
Vergleich (Stand Marz 2025)
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Gruppe A: Clara Zetkin — Friihe Vorkampferin fiir Frauenrechte M 5

Clara Zetkin wurde 1857 in Wiederau geboren. Schon als junge Frau interessierte sie sich fir soziale
Gerechtigkeit. Durch ihre Lehrerin lernte sie die Ziele der damaligen Frauenbewegung kennen. Zur
gleichen Zeit beschaftigte sie sich mit dem Sozialismus. 1878 trat Clara Zetkin der Sozialistischen
Arbeiterpartei bei. Aus dieser Partei entstand spiter die SPD.

Eine viel beachtete Gffentliche Rede

1889 sprach Zetkin auf einem groRen Treffen von Arbeiterparteien in Paris — dem Internationalen
Arbeiterkongress, Dort forderte sie dffentlich zum ersten Mal gleiche Rechte fiir Frauen. Unter den
vielen Mannern war sie eine der wenigen Frauen, die Gberhaupt sprechen durften. lhre Rede wurde
spater verdffentlicht und hatte groRen Einfluss, Zetkins Ideen trugen dazu bei, dass sich mehrere
internationale sozialistische Parteien verstarkt fiir Frauenrechte einsetzten.

Einfluss auferhalb der Politik

Ab 1891 leitete sie die Zeitschrift ,Die Gleichheit”, die unter ihrer Fih-
rung sehr erfolgreich wurde. Mit dieser Zeitschrift erreichte Clara Zet-
kin viele Frauen aus der Arbeiterschicht.

Clara Zetkin setzte sich fir viele Themen ein, etwa fiir:

« das Wahlrecht fiir Frauen,
+ gleiche Bezahlung und Arbeitsbedingungen fir Frauen und Mans
ner,
+ bessere Rechte fiir berufstatige Frauen,
+ das Recht auf Selbstbestimmung, zum Beispiel bei Schwanger-
schaftsabbriichen, @ivkimediacommons,
- die Anerkennung von Care-Arbeit (also unbezafilte Arbeit imiBausy, public domain
halt, Kinderbetreuung oder Pflege) und

+ die wirtschaftliche Unabhangigkeit vori Frauen.
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Der Internationale Frauentag

1910 schlug Clara Zetkin vor, eifien intérnationalen Frauentag einzufiihren. Er sollte ein Kampftag
sein: fir Gleichberechtigung, Demokratie, Frieden und soziale Gerechtigkeit. Bereits ein lahr spater
fand der erste Frauentag statt. Aueh heute noch gibt es ihn, allerdings mit anderen Schwerpunkten
als damals.

Zetkin als Parlamentarierin

1918 erhielten Frauemin Deutschland das Wahlrecht: Sie durften nun selbst wihlen (aktives Wahl-
recht) und auth gewshltwerden (passives Wahlrecht). Clara Zetkin gehorte ab 1919 zu den ersten
Frauen im.deutsghen Parlament: Ab 1919 war sie Mitglied im wiirttembergischen'Parlament. Von
1920 bis 1933 W@k sie Abgeordnete im Reichstag (dem damaligen gesamtdeutschen Parlament).
Ihre letzte Rede im Jahr 1932 war eine Warnung vor dem Nationalsozialismus, Clara Zetkin starb
1933.

1 Das Bundesland Baden-Wirttemberg wurde erst viel spater, namlich 1952, gegriindet.
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M 6 Gruppe B: Simone Veil — Kampferin fiir Selbstbestimmung

Simone Veil wurde 1927 in Nizza in Sidfrankreich geboren. Sie wuchs in einer judischen Fami-
lie auf. Mit 16 Jahren wurde sie von den Nationalsozialisten zusammen mit ihrer Familie in das
Konzentrationslager Auschwitz gebracht. Nur sie und ihre beiden Schwestern tberlebten den Holo-
caust, Diese Erfahrung pragte ihr ganzes Leben,

Politische Karriere nach dem Krieg

Mach dem Zweiten Weltkrieg studierte Simone Veil Jura und wurde Richterin. Spdter arbeitete sie
im franzdsischen Justiz- und Gesundheitsministerium, 1974 wurde sie Gesundheitsministeri

eine der ersten Frauen in Frankreich in einem so hohen politischen Amt.

Das ,Loi Veil” = Ein Durchbruch fiir Frauen
Das sogenannte ,loi'* Veil” - ein neues Gesetz zu Schwangerschaftsab-
briichen — war ihr wichtigstes politisches Projekt. Damals waren A
treibungen in Frankreich verboten. Viele Frauen haben deshalb hei
und unter gefahrlichen Bedingungen abgetrieben. Simone Veil
andern. Sie wurde stark kritisiert = vor allem von konservativen Politikern
und der Kirche. Trotzdem setzte sie sich mit grofiern Mut i) etz ein.
Es wurde schlieflich verabschiedet. Fiir viele Frauen w [
Schritt zu mehr Selbstbestimmung.

Weitere politische Erfolge
Ein weiteres Gesetz, das Simone Veil unt
jungen Frauen anonymen und kos

coo1o

Einsatz fiir Europa
1979 wurde Simone

1 _Loi"ist das franzosische Wort flr Gesetz.
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