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20./21. Jahrhundert

Protestbewegungen in Osteuropa im Vergleich —
Aufstande in der DDR, Ungarn und der CSSR 19
1956 und 1968

Dr. Ingeborg Braisch

3,

Entwicklung der Volksdemokratien in Osteuropa kennen, Protest-

bewegungen in einer Diktatur im historischen Kontext erlautern;

Griinde und Anlasse fiir Proteste, Protagonisten, Formen, Verlaufe
und Ergebnisse vergleichend untersuchen und beurteilen

Thematische Bereiche: Kalter Krieg, Sowjetunion, Aufstand des 17. Juniin der DDR 1953,

Medien:

Ungarnaufstand 1956, Prager Friihling 1968
Text, Bild, Video, Powerpoint
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Fachliche Hinweise

Die Proteste in der DDR 1953, in Ungarn 1956 und in der CSSR 1968 gehdren zu den groR
bewegungen, die seit dem Ende der Nachkriegszeit nahezu weltweit zunehmend d
Leben prég(t)en, und sind herausragende Beispiele von Aufstanden bzw. passive
Staaten, die ideologisch, politisch, wirtschaftlich, gesellschaftlich und kulturel
herrschenden Diktatur, d. h. der UdSSR, abhangig waren.

Protestbewegungen seit 1947/48

Seit Ende der Nachkriegszeit stieg die Zahl und die GroRe von Protest
1950er-Jahren demonstrierten dies- und jenseits des Atlantiks Ato,
rechtler, in der DDR und Ungarn wurden aus wirtschaftlichen un
Proteste gegen englische Siedler in Kenia eskalierten im Mau-M
gingen vor allem Studenten gegen den Vietnamkrieg un uren in den

Atomkraftwerke und die Stationierung von ten Proteste flr Frie-
den und Biirgerrechte, gegen Wahlbetrug, g
im Herbst 1989 zum Mauerfall und 1999 zur
mehr Demokratie wurde 1989 blutig rj
die Globalisierung typisch, in der BRD erst
Gegendemonstrationen.
Die zahllosen Proteste der le is fuir heftige politische?, wirtschaftliche

ontagsdemonstrationen)
er Protest in der VR China fur
er-Jahre waren Proteste gegen
Proteste gegen Fluchtlinge und
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kleinere oder gréRere Gruppen, die meist gegen politi-
ntscheidungen oder Entwicklungen, gegen bestimmte Personen,

oder versuchen die Offentlichkeit auf eine Gefahr aufmerksam zu
ais gegen Rechts, Letzte Generation).

este: Personen/Personengruppen duern ihre eigene Meinung, ihre Kritik
chen andere fiir ihr Anliegen zu gewinnen (Leserbriefe, Zeitungs- oder Zeit-

andanschlag Rostock-Lichtenhagen 1992, Arabischer Frithling 2011, Black Lives Matter seit
id Boys seit 2014; Unteilbar-Demos 2018-2020 in Dresden, Erfurt, Berlin; Belarus 2020, Iran
20ZZ;USA Erstiirmung des Kapitols 2021; Muslim interaktiv 2024; Demonstrationen gegen die AfD 2024;
PEGIDA 2014-2024, Kundgebungen u. a. der AfD gegen Migranten und Asylunterkiinfte; Proteste gegen
SchutzmaRnahmen und Impfungen wahrend der Covid-10-Pandemie, Versuch, in Berlin den Reichstag
zu stiirmen 2020; Proteste gegen die Hamas und das Massaker am 7.10.2023, andererseits gegen Israels
Krieg im Gaza-Streifen (seit Oktober 2023).

Z.B.Bauernproteste mit Traktoren; Hartz-1V-Demonstrationen 2004; Volksbegehren zum bedingungslosen
Grundeinkommen in Hamburg 2024.

3 Z.B.Fridays-for-Future seit 2018; Letzte Generation, Klimakleber seit 2023; Kampf gegen die Ol-Pipeline in

Uganda seit 2023.
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Auf einen Blick

1./2. Stunde

Thema:

Begriffsdefinition: Protest und Kalter Krieg

M1 Formen von Protest — Die 50er- und 60er-Jahre
M2 Europa im Kalten Krieg — Ausgangssituation
Inhalt: Die Lernenden nahern sich anhand aktueller und historisc
dem Thema und wiederholen die geopolitische Lage in E
3./4. Stunde
Thema: Der Aufstand in der DDR im Juni 1953
M3 Der Weg von der SBZ zur DDR 1945-19,
M4 Erinnerungen an den 17. Juni 1953 -5
M5
M6
M7
Inhalt: Wachsende Unzufriede
Proteste aus, die eskaliere tsam durch sowjetische
Truppen und die Verhdngung nahmezustandes unterdriickt wird.
5./6. Stunde
Thema: Der Ungarnaufstand X
M8 okratie 1945-1953
M9 Herbst 1956
M10 956 — Aus einem anonymen Tagebuch
M11 ufstand 1956 — Ein paar Tage Hoffnung
M12 s Ungarnaufstands — Was sagt Chruschtschow dazu?
Inhalt: e auf Demonstrierende verwandeln die Proteste in einen Aufstand,

piner Revolution wird. Sowjetische Truppen vereiteln die weit-
geheng¥in Reformen und den Austritt Ungarns aus dem Warschauer Pakt.
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7./8. Stunde

Thema:

M13
M 14
M15
M1e

M17

Inhalt:

Der Prager Friihling 1968

Der Weg der Tschechoslowakei zur Volksrepublik 1918-195
Erinnerungen an den Prager Friihling
»Erinnerungen® von Andrej Gromyko — Kein Tauwetter in Pra
Der Prager Friihling 1968 — Protestplakate, Slogans,
Aktionen

nisse sahen

Als die Reformen innerhalb des Sozialis
scher Truppen bedroht und unterdriickt
Widerstand breiter Teile der Bevolgerung.

9./10. Stunde

Thema:

M 18

Inhalt:

Zusatzmaterial

M1

Eine unterrichtsbegleiterigg entation mit allen Aufgabenstellungen und Bild-

materialien finden Sie in [hrig
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M 2

Europa im Kalten Krieg — Ausgangssituation

Nach dem Ende des Zweiten Weltkriegs 1945 pragten die
ten USA und Sowjetunion die Weltpolitik. Inre gegensatzli

versus kommunistische Diktatur — fiihrten zum ,Kalten Krieg®, der das Weltges

bestimmte.

Aufgaben

1. Nennen Sie drei Begriffe, Ereignisse oder Personen, die
binden. Erlautern Sie diese im historischen Kontext.

2. Wiederholen Sie mithilfe der Karte die Blindniskonstel

dabei besonders auf die Situation in Mittel- und Osteuropa ei

Der Warschauer Pakt

Im Jahr 1955 unterzeichneten die kommunistischen Staatén C
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Nato-Staate [ Nato-Staaten, 1991 nicht mehr mil
n der Warsg Vertragsorganisation (WVO)

entrale fi¥politische Bildung

Freundschaft, Zusammenarbeit und gegenseitigen Beistand™
gewicht zur 1949 gegriindeten Nato sein. 1991 I6ste 4 slie Warscha rtragsorganisation auf.
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hen bis 1991

Sie mit dem Begri

lationen®b den 50er-Jahren.
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Albanien (WVO-Mitglied 1955 - 61)
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Streiks in der DDR 1952/53 — Protestplakate und Sprechchére M5

Bereits im Herbst 1952 und im Mai 1953 streikten Arbeiter in der DDR. Die Anfang Juni in Moskau
kritisierte SED-Fiihrung libte nach ihrer Riickkehr 6ffentlich etwas Selbstkritik und verkiindete einen
JNeuen Kurs’, aber Ulbricht setzte nicht alle Befehle Moskaus um. Am 16. Juni stand in der Gewerk
schaftszeitung Tribiine’, die Beschliisse Giber die Normenerh6hung seien ,in vollem Umfang' richti€

Aufgaben
1. Recherchieren Sie, was sich —zunachst in Ost-Berlin —am 16. und am 17.Juni 1953 in der

abspielte.
2. Analysieren Sie die Grlnde, Ziele und Adressaten der Proteste in der DDR. Ord
teste anschlieBend nach selbst gewahlten Kriterien und begriinden Sie Ihre
3. Erklaren Sie, warum es trotz des Befehls aus Moskau zu einer Protestwelle ka
Sie, welche Faktoren zur Eskalation der Ereignisse beitrugen.
4. ErschlieRen Sie, soweit mdglich, aus den Protesten, wer protestiert
Organisation und Anfiihrer?

Sie die Pro-

,Nieder mit den Normen!“?

,Kollegen reiht euch ein, wir wollen freie Menschen sein!“
,Rucktritt der Regierung! Freie Wahlen! Euer Bauch isj dick
,Straffreiheit fiir die Streikenden!“*
,Senkung der Lebenshaltungskosten!*
,Der Spitzbart muss weg!“

,Weg mit der Zonengrenze!“
,Wiedervereinigung!“

,Lasst die verhafteten Bauern freil
,Runter mit dem Abgabesoll!“
,Auszahlung und Anhebung der Loh
,Lebensmittelkarten fiir alle!“

,Weg mit den LPGs!“

JWir sind Arbeiter und kej
,Spitzbart, Bauch und 3
,Russen raus!“
,Freilassung aller polit
,Einiges Deutschland!“
,Sofortige Ez
sdtzen ifY: Spittmann, Ilse; Fricke, K. W. (Hg.): 17. Juni 1953. Arbeiteraufstand in der

[982; Hagen, Manfred: DDR- Juni 1953. Die erste Volkserhebung im Stalinismus.
chael; Steininger, R.: 17. Juni 1953: Der unterdriickte Volksaufstand. Lau. Reinbek

léssige Informationen finden Sie unter https://www.hdg.de/lemo/jahreschronik/1953,

ausfuhrlicheréinter http://www.17juni53.de/home/index.html.

2 Die Norm schrieb vor, wie viel Arbeit (z. B. Abbau von Kohle, Herstellung von Maschinenteilen, Mauern fiir
Bauten hochziehen) in einer bestimmten Zeit zu erledigen war.

3 Inder DDR gab es kein Streikrecht.
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M9

Erinnerungen an Ungarn im Herbst 1956

Im Sommer und Herbst 1956 wurden Polen und Ungarn immer haufiger erwahnt, soggfin
chen Schulen, obwohl es damals noch keinen Politik- oder Gemeinschaftskundeunterri b. Eine
Zeitzeugin erinnert sich.

Aufgaben

1. Analysieren Sie die Ereignisse wahrend des Ungarn-Aufstands von 195
zeitgendssischer Nachrichtenquellen. Erlautern Sie dabei zentrale En
Bedeutung.

2. Im Text werden aulRer Ungarn mehrere wichtige politische Erej
Sie den historischen Kontext bis Ende 1956. Was stellen Sie si
vor?

Erinnerungen einer deutschen Zeitzeugin

hatte, hinter dem Eisernen Vorhang lag und isti h interessierte mich, von
meinen Klassenkameradinnen verspottet, gen, sondern fur Ge-
schichte und ein bisschen fiir Politik, wen - nge ging wie das Ende
des Indochinakrieges. 1955 wiinschte jgh mi ne Schallplatte mit der Film-
musik zum Dritten Mann zum Ge i#h Radio gespielt, weil alle Be-

satzungstruppen aus Osterreich abzogen: letzten Kriegsgefangenen aus

Russland zuriick. Meine Mutt dass ihr Bruder unter ihnen sein konne.
Er war in einem Lager in Wi storben. Im Sommer 1956 wurde im
Radio von Unruhen in Polen und erbst dann viel von Unruhen in Budapest gesprochen.

jager im Einsatz geg ” Die Nachrichten und Kommentare klangen
aufgeregt und hoffnutggst ief3 es,"dass von Neuem sowjetische Panzer auf Buda-

itang No¥ember alles vorbei war. Die Schlagzeilen der Zeitun-

:Budapest ist ein Flammenmeer! Letzte Botschaft aus Buda-

eine Botschaft gefliichtet war. In der Oberstufe erwdahnte unser Erdkunde-
eformen in Ungarn und sagte spottisch etwas vom Gulaschkommunismus.
nen die nachste Berlin-Krise, die Wahl Kennedys, die Mauer, Kennedys Berlin-Be-
such und seine Ermordung in Dallas und der Vietnamkrieg die Schlagzeilen zu fiillen, sodass
die ungarische Tragodie in den Hintergrund trat.

130 RAADbits Geschichte Juni 2025

© RAABE 2025



© RAABE 2025

[LH.50 20./21.Jahrhundert » Protestbewegungen in Osteuropa im Vergleich 25von 50

Die Beurteilung des Ungarnaufstands — Was sagt 12
Chruschtschow dazu?

Nikita Chruschtschow, Staatschef der UdSSR und Parteichef der KPdSU, der den Aufstand in Ungar
niederschlagen lieB, verlor 1964 seine Amter, aber anders als viele friiheren gestiirzten machtig
Manner in der SU nicht sein Leben. Er schrieb auf seiner Datscha seine Memoiren, die unter dem

er sich auch zu den Ereignissen in Ungarn.

Aufgaben
1. Analysieren Sie die Darstellung der ungarischen Proteste in der Rede Chrusc
Sie heraus, wer aus seiner Sicht die treibenden Krafte waren, welche Ziele die
wie sie vorgingen und wie die Sowjetunion sowie Kadar darauf reagier,
besonders auf die Wortwahl der Quelle.

3. Entwickeln Sie aus der Perspektive eines sowjetischen Regi
den militarischen Eingriff in Ungarn. Beurteilen Sie die mo
Aufstandes aus dieser Sichtweise.

Auszug aus ,,Chruschtschow erinnert sich*
1956 brach in Budapest ein blutiger Kampfa
suchen gelang es Imre Nagy, die Bevolkeru einem Bruderkrieg zu

von jungen Leuten geflhrt. Sie waren g8 affnet#da sie Militdrdepots und Munitions-
er bewaffnete Einheiten, und es kam zu Schie-

Rakosi-Regimes ausgentitzt und die legitime Regierung Ungarns
agy war zwar Kommunist, aber er war nicht mehr der Sprecher der Kommu-

Wir stellten
Gesamtheit der Arbeiter, Bauern und Intellektuellen erhalten hatten. Die Arbeiterklasse

fest, dass der Aufstand und die Regierung Nagy keinen Auftrag von der

lehnte eine Unterstiitzung der Konterrevolution ab, und [das galt auch fiir die Bauern]. ... Wir
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Erinnerungen an den Prager Friihling 14

Im folgenden Text berichtet eine Zeitzeugin aus Hamburg, wie sie als 28-Jahrige miterlebte, dass
Prag plétzlich in den Mittelpunkt der Aufmerksambkeit riickte.

Aufgabe
Was erfahren Sie aus dem Text Uber den ,,Prager Friihling?“ Erkléren Sie in wenigen Satzen, was das
Schlagwort bedeutet. Erldutern Sie zudem den Inhalt der Breschnew-Doktrin.

Erinnerungen einer deutschen Zeitzeugin

Die Tschechoslowakei spielte einmal in meinem Leben - ich war noch e funf Jahre

alt —, eine ausgesprochen bedrohliche Rolle. Mein Vater war in den letztenflriegsjahren im
,Sudetenland’ in Hirschberg (heute Doksy) in der KLV titig und glaubte n
Kriegsende an die Wunderwaffen des Fiihrers. Er hatte ein kleines

in den Stidosten zu transportieren. Wir waren wahrscheinli
Vater konnte schlief3lich nur noch mit Miithe und Not vo
tenden Tschechen fliehen. Das alles erfuhr ich allerdi . ar ich bereits

an: ,Habt ihr schon gehort? Die asind i i chiert!” Wir waren wie vom
Donner beriihrt — zwar hatte ich mN& aer | mit dem Marxismus-Leninis-
mus und der UdSSR befasst, da ich die¥ ' 8 rrichten sollte, aber auf die Warn-

zeichen aus Moskau gegeniiber Dubcek ri@i#fgeachte? Nun waren 6.300 Panzer in die CSSR

ornigen, weinenden Pragern, als Hitlers Truppen 1939
cht von dem Studenten, der sich aus Protest uber die Okku-

vergafien, seine Schuhspitze zu beseitigen. Da Dubcek seit 1970
Is Aufseher bei der Forstverwaltung in Bratislava fristete, spielte das jedoch keine
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M 18 Die Protestbewegungen in der DDR, Ungarn und der
Tschechoslowakei — Ein Vergleich

Die drei groRRen Protestbewegungen in der DDR, in Ungarn und in der Tschechosloygkei zeigen ex-

tares System aufzulehnen —und die brutale Reaktion der sowjetischen F
den eingeschlagenen Kurs zu verlassen.

Aufgaben

1. Vergleichen Sie die Proteste in der DDR, Ungarn und der Tsch
der Protestierenden.

2. Vergleichen Sie die Reaktionen auf die Proteste: Wi
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