Efeu

Einzelmaterial 94 Sek 1
S1

Efeu — ein immergriiner Wurzelkletterer

Klaus Brauner, Gocklingen

Auf einer Freilandexkursion lernen Ihre Schiler
die Efeupflanze ndher kennen. Sie untersuchen
die Pflanze auf ihre Blitter und auf ihren Blu-
ten- und Fruchtstand hin.

Gilt die Efeupflanze als Parasit oder nicht? Ist
der Bewuchs von Efeu schiddlich fir Mauern
und Winde? Im Klassenzimmer beschiftigen
sich die Lernenden anhand von Texten, Fotos
und Zeichnungen mit diesen interessanten Fra-
gen zur Efeupflanze.

Abschlieend geht es um die Rolle der Efeu-
pflanze in Mythologie und Pflanzenheilkunde.
In der Pflanzenheilkunde spielt der Efeu eine
wichtige Rolle. So wird getrockneten Efeublit-
tern eine heilende Wirkung nachgesagt #8Sie
konnen vor allem bei der Behandlund”V

Bronchitis als Arznei eingesetzt werden.

© Brauner

warzel des Efeus

o im Uoerblick

Niveau: Klasse 5-6
Dauer: 6—7 Stund

Kompetenzen:

e Anhand von Anschauungsobjekten, Fo-
tos und Texten die Merkmale des Efeus
beschreiben koénnen

e Uber die Bedeutung der Haftwurzeln
des Efeus Bescheid wissen

e In der Lage sein, die Jugend- und Alters-
blatter des Efeus zu unterscheiden und
ihre Bedeutung anzugeben

e Die Okologische Bedeutung des Efeus
fir Vogel und Insekten wissen

e Texten wichtige Informationen entneh-
men kénnen

e Uber die gesundheitsférdernde Wir-
kung von Inhaltsstoffen der Efeublitter
Bescheid wissen

e Die symbolische Bedeutung des Efeus
kennen
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Die Bedeutung von Efeu in der Symbolik und der Pflanzenheilkghde

Efeu ist eine uralte Kultpflanze, die schon von den Kelten verehrt wurde.
des Gottes des Winters schmiickte man zur Zeit der Wintersonnenwende

Freundschaft tiber den Tod hinaus. Diese symbolische Bedeutung wu
tbernommen und besteht bis heute fort.

Alle Pflanzenteile des Efeus sind giftig. Doch er findet auch A
zenheilkunde. Als Heilmittel wirken Inhaltsstoffe der Efeublit
kungen der oberen Luftwege. Thre Saponine verflissigen d
alschleim und erleichtern so das Abhusten. Efeublitter besitze
und pilzhemmende Eigenschaften. Sie gelten als ideale

vor allem bei Er
hartnickigen

Didaktisch-methodische Orientierung

Mit seinen immergrinen Blittern steht Efeu in

ders empragsam tritt Efeu allerdings im Winter i
Laub abgeworfen haben. Am natiirlichen Wuchs
und Erkenntnisse gewonnen. Genauere Er
Pflanzenteilen des Efeu im Biologiera

Riumen Sie dem Efeu also ruhig ei U latz in Threm Unterricht ein.

nicht gleichzeitig statt, son-
en. Ist Efeu also im Herbst Gegenstand Thres
Unterrichts, dann stellen Sie die Frucht an von Abbildungen vor. Mochten Sie als
Lehrkraft auf keine unmittel Anschauung ten, so konnen Sie mit Thren Schi-
lern in der passenden Jahre hlenden B bachtungen nachholen.

Entwicklungsphasen wie Bliten-
dern sind an bestimmte Jahreszeiten ge

Verlauf
Stunde 1

Material

Einsatz der Folie M 1

mpuls zunichst das Foto 1 (Baumstamm mit alten Sprossachsen
r Folie M 1 zeigen (Fotos 2 und 3 abdecken).

ern sich spontan und beschreiben, was sie auf dem Foto

M1

Sie genauso mit dem Foto 2 (junger Efeutrieb an einem Baum-
nd dem Foto 3 (Efeutrieb mit Haftwurzeln an einer Wand). Decken
i jeweils die anderen Fotos ab.

Sie alle drei Fotos gleichzeitig.

. Die Schiiler erkliren die Entwicklung hin zu den armdicken Sprossachsen
(Foto 1) mithilfe der Fotos 2 und 3.

6. Die Begriffe ,Kletterpflanze®, ,Wurzelkletterer* und ,Haftwurzeln“ werden ein-
gefuihrt.

Erarbeitungsphase: Bearbeitung der Aufgaben zur Folie M 1 (Einzelarbeit).
Ergebnissicherung

1. Besprechung der Léosungen zu den Aufgaben im Unterrichtsgesprich.

2. Die Ergebnisse werden in Merksatzen zusammengefasst.
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Stunde 2-3
IV/ A Material | Verlauf

Freilandexkursion: Vor der Bearbeitung von M 2 und M 3 wird
M 2-M 3 | gruppe mit einem oder mehreren niedrigen Efeustriauchern i
oder einem Park konfrontiert.

Hinweis: Es ist sinnvoll, den Lernenden bereits die Aufga
M 3 mitzugeben. Dann konnen sie schon bei der Exkursion guf die
Aspekte achten.

I Vertiefen Sie zunichst die Ergebnisse der ersten S
Anschauungsobjekt in der Natur.

II Erarbeitungsphase — Efeublitter (zu M 2)
Leiten Sie Thre Lernenden zu den folgenden Be

1. Lassen Sie Thre Schiiler erkunden, welche welche

zum Efeu gehoren.

verschiedenen GroBen und Formen
3. Lassen Sie sie verschieden geformt

4. Thre Schiiler erkunden, an welche
Lichtverhiltnissen die jeweilig

Leiten Sie Ihre Lernende

Fall A: Beobachtunge
des Efeus beschaffen sind,
besucher anlockt.

Fall B: Beobackmngen an den

Sie erkunden, wie die Bliiten
besuchen und was die Bliiten-

n: Thre Schiller erkunden, wie die
nbedingt darauf hin, dass sie, wie alle

findig, die von den G : . Lassen Sie Uberlegungen dazu anstellen,
wie die Samen von

schadet Efeu einem tiberwachsenen Baum? (Problemfrage)

ein Beamer vorhanden, so zeigen Sie auch von CD-ROM das Foto
t dem von Efeu Uberwachsenen Baum.

sen aufstellen: Lassen Sie Thre Schiiler dazu spontan Vermutungen
cn und notieren Sie sie in Stichpunkten.

Wiederholung: Erfragen Sie, was die Lernenden bereits tiber die Lebensweise
von Efeu wissen.

Unterrichtsgesprach:

1. Stellen Sie im Unterrichtsgesprich zusammen, was eine griine Pflanze zum
Leben braucht (Nihrstoffe, Wasser, Licht etc.).

2. Thre Schiiler geben auf die Problemfrage cine vorlaufige Antwort.

Erarbeitungsphase: Bearbeitung von M 4 (Information durch einen Forster) in
Partnerarbeit.
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Stunde 5

Material | Verlauf

M 5 Einstieg: Fiigt Efeu als Fassadenbegriinung tberwachsenen Win
Gebiuden Schaden zu? (Problemfrage)

Unterrichtsgesprich:
1. Vorwissen der Schiiler sammeln.

2. Vermeintliche Vor- und Nachteile einer Fassadenbegri
Tafel oder einem anderen geeigneten Medium notieren.

gibt Auskunft).
Ergebnissicherung: Die Ergebnisse in Merksitzen z

Stunde 6

Material | Verlauf

M6 Mithilfe von M 6 eignen sich die Lerndhden Kenntpj
Efeu in der Mythologie, im Braucht

Materialiibersicht

M1 (Fo) Folie mit folgenden "FO
Trieb, Haftwurzeln, Bliiten-

er alten Efeupflanze, junger
ruchtstand des Efeus, Fassadenbegriinung

M2 (Ab)
M 3 (Ab) er der’Bliiten und Friichte?

siser zum Beobachten von Vogeln beim Fressen
M 4 (Ab)

e Kultpflanze und bewihrte Arzneipflanze
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Bild 1, 2, 3, 6: © Brauner

Bild 4:
© Luis Fernindez Garcia

Bild 5: © Muriel Bendel
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M 2 Eine Pflanzenart oder doch zwei verschiedene Arte

Schon Gelebrte des Mittelalters machten sich dartiber Gedanken, warum Efeu g
Ort in zwei vollig verschiedenen Erscheinungsformen auftreten kann. Bis z
17. Jabrbunderts war es noch nicht einmal klar, ob es sich dabei um dieselbe PfIcs
oder um zwei verschiedene Arten bandelt. Erfabre jetzt mebr dariiber.

Bereits Theophrastos, ein Naturwissenschaftler der griechischen Antikg
der um 300 v. Chr. lebte, beschrieb die auffillige Verschiedenblitt-
rigkeit des Efeus. Die auf dem Waldboden kriechenden jiingerep

Sie sind in zwei Reihen seitlich am Trieb angeordnet, der be
Haftwurzeln entwickeln kann.

Ganz anders sehen die Blﬁt

und eine glanzende 0
etwas eingerollt. Der
sind, wichst ohne je oben. Jetzt kann er

/| AR keine Haftwurze erschiedenblittrigkeit
Abbildung 2 des Efeus bezei rophyllie.

Aufgaben
1. Zur Abbildung 1: Gib an, welc
zwei Reihen seitlich am Trieb ang
2. Zur Abbildung 2:
a) Uberlege und notiere, g i n wachsende Spross mit einfachen,

b) Wie vermeiden diese BI% u viel Sonnenlicht schadet?
3. a) Wie konnte man die Blathg 4 gen, kriechenden und kletternden Efeu-
trieben nach ihrem Alter bl ? Schlage einen passenden Begrift vor.

b) Welche Bezegg . Wil Blattern passen, die sich spiter entwickeln?

erschiedenen Blitter des Efeus in Stichworten
dabei an den Abbildungen.

feu hat verschiedenartige Blitter

© Brauner
© Brauner

Abbildung 4

Abbildung 3

. nach der Oberfliche

. nach den herrschenden
Lichtverhiltnissen
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Der RAABE Webshop:
Schnell, iibersichtlich, sicher!
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Innovative Unterrichts-
materialien & Praxishilfen
fur Lehrer & Schulleiter

> RAABE TOPSELLER
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Ich suche ...

Wir bieten lhnen:

rIQ Schnelle und intuitive Produktsuche @ Ubersichtliches Kundenkonto

I ' Komfortable Nutzung tiber E@] Hohere Sicherheit durch
E —

Computer, Tablet und Smartphone SSL-Verschlusselung

Mehr unter: www.raabe.de


www.raabe.de

	www.raabe.de
	Unbenannt

