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Verhalten — Sozialverhalten

Der adaptive Wert von Verhalten — Fitness,
Lernformen und Sozialverhalten

Nach einer Idee von Juliette Irmer und der Redaktion Biologie

sezen-Analysen. Die Einheit starkt Analysefahigkeit,
ogischer Fachsprache und kann zur Abiturvorbereitung genutzt

1,12,13

8 Unterrichtsstunden

Sachkompetenz; Erkenntnisgewinnungskompetenz;
Bewertungskompetenz

Verhaltensbiologie, Lernformen, Konditionierung, Pragung,
altruistisches Verhalten
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Auf einen Blick

1./2. Stunde

Thema:

Einfiihrung in die Verhaltensforschung

M1 Warum erforschen wir Verhalten?

M2 Methoden der Verhaltensforschung

M3 Ubungen zu proximaten und ultimaten Erklarungen
Benétigt: O OH-Projektor bzw. Beamer/Whiteboard
3./4. Stunde

Thema: Angeborene und erlernte Verhaltensweise
M 4 Die Entwicklung der Verhaltensbiologi
M5 Angeborenes Verhalten — Beispiele un

M6 Reflexe als einfache angeborene

5./6. Stunde

Thema:

mz7

ms

M9

mMm10

Bendtigt:

7./8. Stunde

Thema: \issenssi nd -priifung zur Verhaltensbiologie
M11 2nbildurig als Uberlebensstrategie
M12 ches Verhalten biologisch erklart
M est zur Verhaltensbiologie
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M1 Warum erforschen wir Verhalten?

forschung (Ethologie) zu den éltesten Forschungszweigen der Biologie.

‘? Diskutieren Sie kurz zu zweit und notieren Sie,
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Aufgabe 2

zweit, mit \ ich die Ethologie befasst. Notieren Sie Ihre Gedanken dazu.
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M6

Reflexe als einfache angeborene Reaktionsmuster

Ein Reflex st eine sehr schnelle, automatische Reaktion auf einen bestimmten Reiz. Refle
zu den einfachsten Formen des Verhaltens und laufen ohne bewusste Steuerung ab.
Man unterscheidet zwei Typen:

+ Unbedingte Reflexe sind angeboren. Sie treten von Geburt an auf oder entwi

Saug- und Klammerreflex des Sauglings.
+ Bedingte Reflexe entstehen durch Lernen (klassische Konditionie
neutraler Reiz wird dabei mit einer bestimmten Reaktion verk
Glockenton fiihrt zu Speichelfluss).
Ein unbedingter Reflex erfordert nur eine einfache Nervenversc en Reflex-
bogen. Er besteht mindestens aus einer sensorischen N i
torischen Nervenzelle (Reizantwort). Das Gehirn ist d i I eflexe extrem
schnell ablaufen.
Monosynaptische und polysynaptische Reflexe
« Monosynaptische Reflexe laufen Uber nur Ischer und motori-
scher Nervenzelle. Sie sind daher besonde

motorische

zentrales Nervensystem

sensible
Nerven

Rezept
Seaptor Muskel

Reaktion

Abb. 1: Der R en beim unbedingten Reflex

Lidschlussreflex: Pusten Sie lhrer Tischnachbarin oder Ihrem Tischnachbarn aus
fernung kurz ins Auge.

Sie Ihre Beobachtung.

Sie, welche Schutzfunktion dieser Reflex erfiillt.

Aufgabe 2
eschreiben Sie anhand der Abbildung 1, wie ein unbedingter Reflex liber den Reflexbogen ablauft.

Aufgabe 3
Erlautern Sie, welche Bedeutung Reflexe fiir das Uberleben von Lebewesen haben.

128 RAADbits Biologie November 2025

© RAABE 2025 | Es gelten die Lizenzbedingungen


https://www.raabe.de/lizenzbedingungen

© RAABE 2025 | Es gelten die Lizenzbedingungen

ILH.3.4 Sozialverhalten » Der adaptive Wert von Verhalten 19von 32

Klassische und operante Konditionierung 10

Viele Tiere — und auch Menschen - sind fahig, einen Reiz mit einem anderen zu verknupfen. Diese
Lernform wird als assoziatives Lernen bezeichnet. Man unterscheidet zwei grundlegende Formen:
die klassische Konditionierung und die operante Konditionierung.

Klassische Konditionierung

Das bekannteste Beispiel stammt von Iwan Pawlow (1849-1936).

 Ausgangsbeobachtung: Hunde reagieren auf Futter mit Speichelfluss. Dies ist ein unbedi
Reflex, da der Reiz (Futter) automatisch die Reaktion (Speichelfluss) auslost.

«  Versuchsreihe 1: Futter allein fiihrt zu Speichelfluss (unbedingte Reaktion).

« Versuchsreihe 2: Glockenton allein l6st keine Reaktion aus.

« Versuchsreihe 3: Glocke kurz vor Futtergabe: Hund speichelt zundchst nur bei

« Versuchsreihe 4: Nach mehreren Wiederholungen reicht der Glockent
fluss auszuldsen.

t eine Erwartung (,Nach der Glocke kommt gleich Futter”) und bildet
age Uber zukiinftige Ereignisse. Neuronale Grundlage sind dabei Veranderungen in
n fir Belohnung und Lernen (z. B. Amygdala, Striatum, prafrontaler Kortex). Ent-
t nur die Verkniipfung zweier Reize, sondern auch die Vorhersage des bedeutungs-
vollen Reizes.
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Operante Konditionierung

Diese Form des Lernens wird auch ,Lernen durch Versuch und Irrtum® oder ,Lernen am Erf;

nannt.

Skinner-Experimente (1940er Jahre):

+ Eine Ratte befindet sich in einem Kafig (,,Skinner-Box"“) mit Hebel, Lampe und F

- Betatigt sie zufallig den Hebel, erhilt sie Futter. Die Ratte lernt schnell, dass i
(Hebeldruck) zu einer Belohnung fiihrt.

«Das Verhalten wird daher haufiger gezeigt (positive Verstarkung).

+ Negative Verstarkung: Wenn der Kafigboden unter Strom steht, lernt die
betatigen, um den Strom abzuschalten.

Anwendung: Operante Konditionierung bildet die Grundlage m
Belohnung (z. B. Futter) kann gewlinschtes Verhalten verstarkt
Neurowissenschaftlicher Hintergrund: Entscheidend ist hi
das dopaminerge System). Wird ein Verhalten erfolgr,
die Ausschiittung von Dopamin, was die Wahrscheinlichke
gezeigt wird.

iht, dass dieses Verhalten erneut

Aufgabe 1
Begriinden Sie, warum es sich beim Speighelfl
Reflex handelt.

rtung Futter um einen unbedingten

Aufgabe 2
Erldutern Sie, welche Voraus
dabei sowohl auf die Verkniipfung

Lernen erfillt sein missen. Gehen Sie
Reizen als auch auf aktuelle neurowissenschaftliche Er-

Aufgabe 3
Beschreiben Sie, welche F§ ‘ Desitzen muss, um in Skinner-Experimenten lernen zu

konnen.

neuere Forschungsergebnisse ein, die zeigen, dass Lernprozesse

durch Kontex el oder Umlernen verandert werden konnen.
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