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Antike

Frauen in der Antike — Zwischen Anpassung und

Einfluss

Andreas Hammer

Die Unterrichtseinheit beleuchtet dig.Rollen vorFratuen inrder griechischen und rdmischen Antike —
zwischen traditionellen Rolleperwartingen, Unsichtbarkeit und uberraschender Einflussnahme.
Anhand exemplarischer Frauenfigured wie,Lenelope, Artemisia von Halikarnassos, Julia Agrippina
und der Heiligen Helena lernen The Schiilerfinen und Schiiler unterschiedliche Frauenfiguren in

histarischen Kontexten kennen

KOMPETENZPROFIL

Klassenstufe:
Dauer:
Kompetenzen:

Thematische Bereiche:

Medien:

5/6

4 Unterrichtsstunden

Kenntnisse (ber Lebenswelten antiker Frauen erwerben; antike
mit heutigen Geschlechterrollen vergleichen; historische Narrative
kritisch reflektieren; Prasentationen, kreative Produkte und Dis-
kussionsheitrage entwickeln

Penelope als treue und kluge Ehefrau; Artemisia als Flotten-
fuhrerin; Julia Agrippina als einflussreiche Kaisermutter; die
Heilige Helena als Rollenvorbild

Bildquellen, Karten, Sekundartexte, PowerPoint
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Auf einen Blick

Penelope —eine Frau zwischen Treue und Tauschung
Penelope — die treue Ehefrau

Die Schiilerinnen und Schiiler lernen die literarische Figur Penelope a
weitgehend typische Reprasentantin des antiken griechischen Fra
kennen. Sie erkennen, dass Penelope im Rahmen ihrer Rolle je
auszutben weil.

ilds

Artemisia von Halikarnassos — Frau und F
Artemisia — eine Frau in der Schla

Die Kinder lernen Artemisia ahme vom antiken
griechischen Frauenbild k
brochen werden konnen.

M3

Inhalt:

en efkennen am Beispiel der Agrippina der lingeren, dass
sfahige Frauen kritisch gesehen werden, weil sie nicht ihrer

Helena — Kaisermutter, Pilgerin und Entdeckerin des Kreuzes Jesu
Helena — Heilige mit Einfluss

Die Kinder erkennen am Beispiel der Heiligen Helena, wie bestimmte Per-
sonen als Rollenvorbilder dienen kiinnen und entdecken, welchen Anteil
daran Marrative haben.
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Penelope — die treue Ehefrau

Maglicherweise hast du bereits von den Erzahlungen dber den listigen Odysseus gehdrt, von sei-
nem Kampf gegen den eindugigen Riesen Polyphem oder dem Verwandeln seiner Gefdhrten in
Schweine. Vermutlich kennst du jedoch nicht den Namen seiner Ehefrau — Penelope.

Aufgaben

1. Beschreibe, welche Rolle Penelope in der Erzahlung einnimmt.

2. Vergleiche Penelope mit dem allgemeinen Frauenbild in Griechenland.
3. Schreibe einen Tagebucheintrag Penelopes in der Ich-Form,

4. Erkldre, ob du Penelope fiir eine starke oder schwache Frau haltst.

Warten auf den Ehemann

lingst tot, doch seine Frau glaubte fest daran, dass er eines Tages
In der Zwischenzeit geschah etwas Unangenehmes. Zahlreiche
warben um sie. Sie wollten Penelope heiraten, um Koni
wollte keinen anderen — nur Odysseus...

SchlieBlich hatte sie eine raffinierte Idee. Sie ve
ihnen heiraten, sobald sie das Leichentuch fiir ihr
Manner stimmten zu. Allerdings hatte Pen
an dem Tuch, aber nachts, wenn alle schli
niemals fertig und die Werber hinge

, sie werde einen van
es fertig gewebt habe. Die
r Hand. Tagsiiber webte sie fleillig
den wieder auf. So wiirde das Tuch

ntscheidungen durften sie nicht mit-
irken, weder wihlen noch Reden halten. Auch vor
icht hatten sie kaum Rechte. Die meisten Manner
sahen sie als Hiiterinnen des Hauses”,

£ akg-Images
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