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1. Mobbing im Schulumfeld

Mobbing ist kein Problem einer Lehrkraft, einer Klasse oder einer Schule. Mobbing ist ein system-
immanentes Problem, welches sich auf alle Ebenen und auf alle direkt und indirekt beteiligten
Akteure auswirkt. Die Intensitat dieser Auswirkung variiert je nach Grad der Beteiligung stark. |
schlimmsten Fall kann es aber einzelne Individuen in den Selbstmord treiben und ein Schock
all jenen hinterlassen, die verbleiben (Bohmer & Steppken, 2020). Damit es nicht dazu kommt,

zeitig Einhalt gebieten, am besten sogar, wenn es noch gar nicht zum Mobbing g
ebd).

1.1 Themenrelevanz
Die Fallzahlen von Mobbing sind mit einem Blick auf die Gesamtla

Depressionen, selbstverletzendes Verhalten oder psychosom
kurzfristig entstehen, sondern sind nicht selten im Erwachsen

len, stehen diesen aber hilflos gegeniiber. Ein Zus
tern ist somit wichtig, da sie alle einen Einfluss auf das finden der Kinder und Jugendlichen

Erschwerend fiir Schulen wichst die PrEg ) ings (Begriffsdefinition siehe Ka-
der Freizeit der Kinder und Jugend-
lichen stattfindet. Cybermobbing erdffnet Ur neue Wege, wie schikaniert werden

g chule auch Medienkompetenzen erwerben, um

mfangs nur anreiRen. Ziel dieses Beitrags ist es,
0 und konkrete Praxistipps zu geben, wie soziale Konflikte in ver-

ruppe auszugrenzen. Die Taterinnen und Tater verfolgen dieses Ziel iiber einen
ldngeren Zei , um ihren sozialen Status aufzuwerten. Deutlich wird im Zusammenspiel von
Tater(n) und Opfer(n), dass diesem ein eindeutiges Machtungleichgewicht zu Grunde liegt (Lehner
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