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Nach wie vor kommen dliche aus Krisen- und Kriegsgebieten an deutsche
ulleitung spielen Sie eine entscheidende Rolle bei ihrer Unter-

Lehrkréfte, Schulleitungsteams, padagogisches Personal
Akute Belastungsreaktion, Posttraumatische Belastungsstorung,
Fluchterfahrung

Einsatzfeld: im Unterricht, im personlichen Umgang
Materialien: Handout Reorientierungsmafnahmen, Dos und Don'ts, Vordruck
Kontaktliste
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1. Eine neue Situation an ihrer Schule?

Laut dem Mediendienst Integration waren in Deutschland zum Schuljahresbeginn 2025/26 359.429
Kinder und Jugendliche als Fliichtlinge allein aus der Ukraine im Auslanderzentralregister (AZR)
registriert (Mediendienst Integration 2025). Zum Jahresbeginn 2026 ist davon auszugehen, das
taglich weitere Schilerinnen und Schiler aller Altersgruppen aus Krisen- und Kriegsgebieten
lhre Schulen kommen werden.

Diese Kinder und Jugendlichen mussten von einem Tag auf den anderen ihre gewohnte U
verlassen und wissen nicht, wie sich die Situation weiterentwickeln wird. Viele leben m
gewissheit und der Angst um ihre Angehdrigen, die zuriickbleiben mussten. Die mej

ger traumatisiert. Nach der Flucht in einer sicheren Umgebung angekommen,
leicht sehr stabil, gliicklich und entspannt, andere hingegen eher eingeschiichte
Gefliichtete Kinder und Jugendlichen haben in Deutschland das Recht zur

Sensibilisierung fiir die eigenen Bedrfnisse si
gefliichteten Kinder und Jugendliche brauchen zude ch ein Gefiihl von Sicherheit in der Schule
und in ihrer neuen Lebenswelt.
Wichtig ist grundsatzlich, dass jede Pq erden muss. Natiirlich stehen

berechtigte, denn zurzeit erleben viele von usatzlich eine allgemeine Unsicherheit mit den
Ereignissen, die durch die i@ ° i tibermittelt werden. Auch stehen manch einem

Erlebnissen im Weg.
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