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Verantwortlich handeln in der Gesellschaft

Organ- und Gewebespenden — Chance auf ein
zweites Leben

Kristina Maiwald, Redaktion Religion

sich zentrale Begriffe und begeq eft-Lebensgeschichten, Im Rahmen einer Talkshow ver-
setzen sie sich in iche Perspektiven und reflektieren gemeinsam vorgetragene Argu-
mente. Sie positi

eine selbsthesti e Entscheidung zu treffen.

LearningApps -
*interaktive Lernbausteine

Klassenstufe: 9/10
Dauer: 4 Bausteine/ca. & Unterrichtsstunden
Kompetenzen: Medizinische und rechtliche Grundlagen der Organspende kennen

und erldutern; sich in Betroffene hineinversetzen; ethische Fragen
reflektieren; Regelungsmadelle vergleichen; Argumente be-
urteilen; Handlungsmiglichkeiten bewerten

Thematische Bereiche: medizinische Grundlagen der Organ- und Gewebespende; recht-
liche Regelungen; Pro- und Kontra-Argumente zur Organspende

© sturti/E+/Getty Images



https://www.raabe.de/lizenzbedingungen

B von 22 VI.20  Verantwortlich handeln in der Gesellschaft » Organ- und Gewebespenden

Auf einen Blick

Baustein 1

Thema: Was wissen Jugendliche tiber Organ- und Gewebespende?
M1 Selbsttest — Was weil} ich?
Inhalt: Die Lernenden aktivieren ihr Vorwissen. Im Selbsttest priifen sie Auss.

und erkennen Wissenslicken,

Baustein 2
Thema: Grundwissen Organspende — Die Perspektive vo
m2 Grundwissen Organ- und Gewebespende
M3
Inhalt: Die Jugendlichen erarbeiten sich
Gewebespende. Anschliefe
troffenen auseinander.
Baustein 3
Thema: Welche Geset zur Organspende gibt es?
M4 4 g tscheidung
Inhalt: Wie Gewebespenden in Europa geregelt? Welche Vor- und

aben'die einzelnen Regelungen? Welche Optionen bietet die in
geltende Entscheidungsldsung?

Organ- und Gewebespende - Urteilshildung und Perspektiven

Organ- und Gewebespende — Pro und Kontra
] Talkshow: Organ- und Gewebespende — Ja oder nein?

[t: Die Lernenden Uberprifen Argumente zur Organ- und Gewebespende auf
ihre sachliche Richtigkeit. In einer Talkshow vertreten sie verschiedene
Positionen und diskutieren diese.
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Selbsttest — Was weild ich?

Viele wissen, dass es die Mdglichkeit gibt, Organe zu spenden oder zu erhalten. Doch was bedeutet

Organspende genau? Und wie lauft sie ab?

Aufgaben

1. Sammelt in einer Blitzlichtrunde, was euch in den Kopf kommt, wenn ihr an das Thema

JOrganspende” denkt. Welche Gefiihle List das Thema in euch aus?

2. Lies die Aussagen zum Thema Organ- und Gewebespende. Kreuze Zutreffendes an.

3. Waoriiber machtest du gern mehr wissen? Notiere deine Fragen,

M1

W (B

a) Es werden mehr Organe zur Transplantation benotigt, als zur Verfiigung
stehen.

b) Aufgrund der groRen Nachfrage ist es erlaubt, Organe zu kaufen.

) Man darf einer guten Freundin/einem guten Freund eine Niere spend
(Lebendspende).

d) Bei Minderjahrigen entscheiden die Eltern, ob Organe fiir ei
(nach dem Tod) Spende entnommen werden dirfen.

h) Wenn man Organe und Gewebgia w.Jod spenden mochte, muss man
junger als 75 Jab '

Fat Camera/E+/Getty Images
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M2 Grundwissen Organ- und Gewebespende — Ein Uberblick

Organspende ist ein komplexes Thema. Wann ist jemand tot? Wer entscheidet dber eine Spende?
Und wie lauft eine Organspende konkret ab?

Aufgaben

1. Sieh dir folgendes Video an: https://raabe.click/Organspende-Grundwissen. Bearbeite den
Lilckentext Grundwissen Organspende” oder ldse das Ratsel in der LearningApp unter https://
learningapps.org/watchiv=pucbw4o5a26.

2, Erlautere, worum es sich a) bei der Entscheidungslésung bzw. b) der Widerspruchslosun
handelt.

3. Benenne Maglichkeiten, die auf einem Organspendeausweis angegeben werden ki

Nenne dabei auch Beispiele fiir die betroffenen Organe.
6. Erlautere den Begriff Hirntod in eigenen Worten.
7. Erldutere, wie die Feststellung des Hirntodes erfolgt und welc
nach dem Hirntod erforderlich sind, damit Organe bzw. Gew

@ Liickentext = Grundwissen Organspende
Im Laufe des Lebens ist es n Organ zu bendtigen,
als als Spender infrage zu kommen. Wenn keine nspende vorliegt, missen
im Ernstfall die

Man unterscheidet zwei Formen der und die

Fall bis zu
In Deutschland gilt die sogenannte

tigt wird, sollte man seine Entscheidung

. In einem Organspendeausweis kann man verschiedene
festlegen, z. B. Zustimmung oder Ablehnung. Es ist sinn-
zu besprechen,

oder

Wortspeicher

ngeharigen — dokumentieren - Entscheidungsldsung - Lebendspende — postmartale - Op-
tionen — Richtig — sieben — Zustimmung — Falsch — wahrscheinlicher — Widerspruch — Wider-
spruchslésung — Angehdrigen
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Meine Organe — Meine Entscheidung

Viele Menschen stehen einer Organspende grundsatzlich positiv gegentiber. Trotzdem dokumentie-
ren nur wenige ihre Entscheidung.

Aufgaben

1. Schau dir das Balkendiagramm zur Organspende an. Was fallt dir auf?

2. Erlautere, welche Schliisse man aus den Zahlen zur Organspende in Deutschland ziehen kann.

3. Uberlegt gemeinsam, wie man Menschen dazu bewegen kinnte, die Bereitschaft zur Organ-
spende zu dokumentieren,

Spenderorgan gesucht — Nachfrage und Angebot

So viele Patient:innen
warten auf ein Spenderorgan
Patientinnen auf der Organspende-Warteliste
und transplantierte Organe in Deutschland 2023°
W ‘Warteliste W Transplantationen im Jabr 2023
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Wartelise Stand: Endae 2033

Quelen; Dewtsche Siffung Organtransplardstion, Eurotrarsplang

& Statista

plantiert
Gleichzeitig zeigen Umfragen:
5 % der Bevilkerung stehen der Organspende positiv gegentiber,
— Aber nur etwa 45 % haben ihre Entscheidung dokumentiert.
+ Viele Menschen waren grundsatzlich bereit zu spenden, haben ihre Entscheidung aber

nicht festgehalten. So gehen lebensrettende Organspenden verloren.

Vigl. Deutsche Stiftung Qrgantransplantation (D50) (Hrsg.): Jahresbericht. Organspende und Transplantation in Deutsch-
land 2024. Frankfurt/Main 2025, 5. 8-9. Bundesinstitut fiir Arznetmittel und Medizinprodukte (Hrsg ): Jahresbericht
2024, Register fur Erklarungen zur Organ- und Gewebespende. Bonn 2025. 5. 8 9und 11,
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Organ- und Gewebespende — Pro und Kontra M 5

Es gibt viele nachvollziehbare Griinde fir und gegen eine Organ-/Gewebespende. In einer neunten
Klasse wurden Jugendliche befragt, Hier findest du eine Auswahl ihrer Antworten,

Aufgaben
1. Lies die Begriindungen. Notiere das zentrale Argument auf der Linie. Wer spricht sich fiir, wer

gegen eine Spende aus? Markiere ,pro” und kontra® unterschiedlich farbig.
2. In einigen Aussagen werden Vorstellungen zur Organspende deutlich, die nicht den medizi-
nischen Standards entsprechen oder auf Missverstandnissen beruhen, Benenne diese. Erkldre

mithilfe deines Wissens, wie die Sachlage tatsachlich ist.
3. Diskutiert in der Klasse: ,Organ- und Gewebespende — (eher) ja oder (eher) nein?” Positioniert @

euch anschlieRend begriindet. Nutzt dafiir Argumente aus den vorherigen Stunden.

Organspende — Was denken Jugendliche dazu?

a

Wenn ich mir vorstelle, ich wirde einmal ein Organ bendtigen und miis
dann wiirde ich es dankend annehmen. Wenn ich aber ein Organ anneh
auch bereit sein, eines zu geben. Alles andere ware nicht fair.

Kigra

b)

der einem Menschen, den
Menschen, der politisch ganz anders
ich es lieber.

Wiirde ich spenden, kinnten meine Organe eine
ich zu Lebzeiten sehr unsympathisch fand, vielleicht ei
drauf ist als ich. Diese Vorstellung ersch [
Tom

c)

al so. Aber: Meine Entscheidung ist ja nicht end-
enn ich jetzt gerade denke, es ist wichtig, als spendende
ache ich das. Der Gedanke, dass ich meine Entscheidung
igt mich.

Ich habe gehirt, dass sich die Bauchdecke beim Atmen bewegt, wenn jemand hirntot ist. Meines
Erachtens lebt jemand dann noch, er liegt im Sterben. Er ist noch nicht tot. Immer wieder lese ich
iiber Menschen, die nicht wirklich tot waren und trotzdem beerdigt wurden. Ich habe grofe Zweifel,
ob Arztinnen und Arzte wirklich sicher sind, wann jemand tot ist und nichts mehr fiihlt.

Florian
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Talkshow: Organ- und Gewebespende —Ja oder nein? M6
Aufgaben r
1. Bildet fiinf Gruppen. Lest eure Rollenbeschreibung. Tauscht euch aus: Wie denkt und fiihlt die @

betroffene Person? Welche Position vertritt sie? Welche Griinde hat sie?

2. Entwickelt gemeinsam die Rolle fiir eure Person. Entscheidet, wer diese Rolle in der Talkshow
Ubernimmt.

3. Wahlt eine Moderatorin/einen Moderator, die/der das Gesprach leitet und auf das Einhalten
fairer Gesprachsregeln achtet.

Angehdrige, die ihre Entscheidung bereuen

Der Tod ihres Kindes war flr die Eltern eine extreme Ausnahme
situation. Sie flihlten sich berfordert und kaum in der Lage, eine
klare Entscheidung zu treffen, als sie nach einer méglichen Organ-
spende gefragt wurden. Da ihr Kind zu lebzeiten keine eigene
Entscheidung getroffen hatte, stimmten sie der Spende zu. Riick-
blickend zweifeln sie jedoch an dieser Entscheidung. Sie fragen sich,
ob es richtig war, stellvertretend fir ihr Kind zu entscheiden. Diese
Unsicherheit und das Gefiihl, maglicherweise nicht im Sinne ihres |
Kindes gehandelt zu haben, belasten sie bis heute. EuanmoniefExfGetty Images Plus

_
Person auf der Warteliste fiir eine Organspende hy
-

Aufgrund einer Stoffwechselerkrankung verschlechtert ‘sigh die

Funktion der Leber zunehmend. Ohne eine Transplantation kann ' .
dieses lebenswichtige Organ seine Aufgabe nicht“mehrerfUllEm =y, ?w-
l & vl
Ze

das Leben der betroffenen Person ist akut bedroht. Die'Berson steht
auf der Warteliste. Sie lebt in standiger Unsigherheit, verbuniden mit -
der Hoffnung, rechtzeitig ein passendes Spénderorgan.zu erhalten.

i kukicon/Ev/Getty Images Plus
—

Politikerin, die HIM ng pladiert

Diese Person setzt sich dafiirgin, dass die Entscheidung Gber eine
Organ- und Gewebespende freiwillig und bewusst getroffen wird.
Nur so kanf, das RechbaufSelbstbestimmung gewahrt bleiben. Die
Widerspruchslosung sieht sie kritisch. Sie kinnte dazu fihren, dass
Menschémohne ausdriickliche Zustimmung zu Spenderinnen oder
Spendern werden. Zudem michte sie verhindern, dass in Situatio-
nen ohne dokumentierte Entscheidung vorschnell dber den Willen

der betroffenen Person hinweg entschieden wird.

© lgnatiev/E+/Getty Images Plus
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