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Politik und Gesellschaft

Von Steinzeitmenschen und Höhlenmalern – 
Die frühe Geschichte der Menschheit

Sandra Meyer  

 

Diese Unterrichtseinheit ermöglicht DaZ-Lernenden einen einfachen Einstieg in die Geschichte 

der Menschheit und fördert gleichzeitig das Erlernen der deutschen Sprache. Mit klarer, anschau-

licher Sprache und bildhaften Darstellungen lernen die Schülerinnen und Schüler grundlegende 

Vokabeln zu den ersten Menschen, deren Werkzeugen und ihrer Lebensweise. Die Aufgaben sind 

praxisorientiert und motivierend, sodass die Lernenden ihre Sprechfertigkeiten verbessern und die 

Sprache in einem spannenden Kontext anwenden können.

KOMPETENZPROFIL 

Niveau: 		  Grundstufe

Wortschatz: 		  Steinzeit, erste Menschen, Tiere in der Steinzeit, Werkzeuge,  

Nahrung, Entdeckung des Feuers, Höhlenmalerei 

Medien:		  Wortschatzübungen, Lesetexte, Lückentexte, veranschaulichende 

Fotos und Abbildungen, Partnerarbeiten, Gruppenarbeiten

Zusatzmaterialien:	 Gruppenarbeit zum Thema „Tiere in der Steinzeit“ (ZM 04)
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Auf einen Blick 

Vorbemerkung

Alle Inhalte �nden Sie auch zum Download

1.   Wortschatz aktivieren

M 01 Wo kommen wir her? – Der Ursprung der 

Menschheit 
	 Die Steinzeit: Leben, Nahrung,  

Werkzeuge, Menschen, Tiere, … 

M 02 Das Leben in der Steinzeit – Wortschatz 1 	 Die Steinzeit

M 03 Das Leben in der Steinzeit – Wortschatz 2 	 Die Steinzeit  

2.   Wortschatz anwenden und Texte lesen

M 04 Die Steinzeit – Welche Tiere gab es damals? 	 Die Steinzeit: prähistorische Tiere  

M 05 Wer waren die ersten Menschen? 	 Die Steinzeit: die ersten Menschen  

M 06 Was aßen die Menschen in der Steinzeit? 	 Die Steinzeit: Nahrung früher – 

heute 

M 07 Faustkeil & Feuerstein – Die Werkzeuge der 

ersten Menschen
	 Die Steinzeit: typische Werkzeuge 

M 08 Die Entdeckung des Feuers 	 Die Steinzeit: die Entdeckung des 

Feuers 

M 09 Bilder an der Wand – Höhlenmalerei in der 

Steinzeit (Lesetext)
	 Höhlenmalereien aus der Steinzeit 

M 10 Fragen zum Lesetext 	 Höhlenmalereien aus der Steinzeit

3.   Test und Selbsteinschätzung

M 11 Bist du �t? – Die Steinzeit 	 Die Steinzeit 

M 12 Meine Wortschatzliste – Die Steinzeit 	 Die Steinzeit

Legende

 	 kennzeichnet den behandelten Wortschatz

 	 kennzeichnet Extra-Übungsmaterial in Ihrem Kundenkonto auf www.raabe.de

Hinweise und Lösungen zu den Materialien �nden Sie ab Seite 20. 
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Wo kommen wir her? – Der Ursprung der Menschheit 

  Aufgabe 1: 

Seht euch die Bilder an. 

   Aufgabe 2: 

Sprecht über die Bilder. Macht euch Gedanken zu den folgenden Fragen: 

	• Was seht ihr auf den Bildern? Versucht alles zu beschreiben. 

	• Was machen die Menschen? 

	• Was seht ihr für Gegenstände? 

	• Wann lebten die Menschen? 

  Aufgabe 3: 

Welche Zeit wird auf den Bildern und Fotos in Aufgabe 1 dargestellt. Löse das Bilderrätsel. Dann 

weißt du es! 

         
___ ___ ___ ___ ___	    +               ___ ___ ___ ___             → die ______________________
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Was aßen die Menschen in der Steinzeit? 

  Aufgabe 1:

Welches Essen 

kannten die 

Steinzeitmenschen? 

Welches nicht? 

Streiche alles durch, 

was es noch nicht in 

der Steinzeit gab. 

  Aufgabe 2:

Was isst du heute? Was aßen die Menschen früher? Schreibe 3 Sätze wie im Beispiel. 

Beispiel: Ich esse Süßigkeiten. Die Menschen damals aßen Fleisch. 

a)	 __________________________________________________________________________

b)	 __________________________________________________________________________

c)	 __________________________________________________________________________

  Aufgabe 3:

Ordne die Wörter zu richtigen Sätzen wie im Beispiel. 

Beispiel: Menschen / Früchte / essen → Die Menschen essen Früchte. 

a)	 Gruppe / ein Tier / jagt → _____________________________________________________

b)	 Männer / Tierfelle / verteilen → ________________________________________________

c)	 Kinder / Nüsse / suchen → _____________________________________________________

   Aufgabe 4:

Lest diesen Text. Diskutiert dann in der Klasse. 

Früher aßen die Menschen viel Fleisch, Fisch, Beeren und Nüsse. Sie tranken Wasser. Es gab keine 

Cola oder Süßigkeiten. Heute essen viele Menschen Pizza, Chips und Schokolade.

M 06

Süßigkeiten --- Fleisch ---- Cola

Brot --- Beeren --- Fisch --- Pizza

Schokolade --- Früchte --- Körner 

Wurst --- Nüsse --- Käse 

Ich �nde die Ernährung

in der Steinzeit besser,

weil …

Mir gefällt die Ernährung

heute besser, weil …. V
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Bilder an der Wand – Höhlenmalerei in der Steinzeit – Lesetext

  Bilder an der Wand – Höhlenmalerei in der Steinzeit

1. _________________________________

In der Steinzeit lebten viele Menschen in Höhlen, weil 

es dort Schutz vor Wind, Regen und wilden Tieren gab. 

Die Höhlen waren oft dunkel und kalt, aber sie boten 

Sicherheit. Die Menschen machten Feuer, um sich zu 

wärmen und Licht zu haben. In manchen Höhlen fand  

man sehr alte Bilder an den Wänden. Diese Bilder sind  

über 10.000 Jahre alt. Sie zeigen, dass die Menschen  

schon damals kreativ waren und ein Bedürfnis hatten, sich auszudrücken.

2. _________________________________

Die Menschen malten vor allem Tiere, die sie kannten und jagten: Mammuts, Hirsche, Pferde, Bisons 

und Rinder. Manchmal malten sie auch Menschen oder Hände. Sie verwendeten Naturfarben, die 

sie aus Erde, P�anzen, Steinen oder Holzkohle herstellten. Diese Farben mischten sie mit Wasser, 

Speichel oder Tierfett. Als Werkzeuge benutzten sie ihre Finger, kleine Äste, Federn oder auch hohle 

Knochen zum Pusten der Farbe an die Wand. Oft malten sie tief in den Höhlen, wo kein Tageslicht 

mehr hinkam. Deshalb denken Forscher, dass die Bilder eine besondere Bedeutung hatten.

3. ______________________________________

Es gibt viele Theorien, warum die Menschen diese Bilder malten. Eine Möglichkeit ist, dass sie damit 

zeigen wollten, welche Tiere sie gejagt haben oder jagen wollten. Vielleicht waren die Bilder auch 

Teil eines Jagdzaubers: Man glaubte, wenn man das Tier malt, wird die Jagd erfolgreich. Andere 

Forscher glauben, dass es Rituale oder religiöse Gründe gab. Vielleicht wollten sie mit den Bildern 

die Götter oder Geister ansprechen. Sicher ist: Die Malereien waren den Menschen wichtig, denn sie 

haben viel Mühe und Zeit investiert, um sie zu machen.

4. _______________________________

Einige Höhlen mit Höhlenmalereien sind weltberühmt. In Frankreich gibt es die Höhle von Lascaux, 

in der man über 600 Tierbilder entdeckt hat. Die Farben dort sind auch heute noch sehr gut 

erhalten. In Spanien gibt es die Höhle von Altamira mit vielen Bison-Bildern. Die Bilder sind so gut 

gemacht, dass man lange dachte, sie seien modern. Heute weiß man, dass sie über 14.000 Jahre alt 

sind. Diese Höhlen sind wichtige Fundorte für die Geschichte der Menschheit. Man kann sie heute 

besichtigen oder Nachbildungen anschauen, um zu verstehen, wie Menschen in der Steinzeit gelebt 

und gedacht haben.
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Unterricht abwechslungsreicher, aktueller sowie nach Lehrplan gestalten – und dabei Zeit sparen.  

Fertig ausgearbeitet für über 20 verschiedene Fächer, von der Grundschule bis zum Abitur: Mit RAAbits Online 

stehen redaktionell geprüfte, hochwertige Materialien zur Verfügung, die sofort einsetz- und editierbar sind.

Zugri� auf bis zu 400 Unterrichtseinheiten pro Fach

Didaktisch-methodisch und fachlich geprüfte Unterrichtseinheiten

Materialien als PDF oder Word herunterladen und individuell anpassen

Interaktive und multimediale Lerneinheiten

Fortlaufend neues Material zu aktuellen Themen

Mehr Materialien für  
Ihren Unterricht mit RAAbits Online

Testen Sie RAAbits Online 
14 Tage lang kostenlos!
www.raabits.de

RAAbits Online – Das Portal für Unterrichtsmaterialien und Schulorganisation

https://www.raabits.de/?em_src=coop&em_cmp=PORTAL/Vorschau-PDF/Webshop-Anzeige

