Raus aus der Schule — AuBerschulische Projekte
mit inklusiven Klassen

Petra Sauerborn
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Auberschulisches Lernen erdffnet auch im inklusiven Unterricht vielfdltige Maglichkeiten, Lern-
prozesse anschaulich, praxisnah und individuell zu gestalten,Der Beitrag bietet konkrete An-
requngen zur Planung, Durchfiihrung und Reflexiaissolcher Lernangebote. Er zeigt zudem, wie
aulerschulische Lernorte sinnvoll in den Unterricht integriert und externe Unterstiitzer aktiv ein-
gebunden werden kénnen.

AUF EINEN BLICK

Zielgruppe: Lehrkrafte, insbesondere im inklusiven Unterricht

Schliisselbegriffe: inklusiver Unterricht, auerschulisches Lernen, Lernorte, Differen-
Zierung, Kooperation

Einsatzfeld: im Unterricht, in der Lernbegleitung, in der Unterrichtsvor-
bereitung

Materialien: Handouts fiir den Unterricht
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Raus aus der Schule

1. AuRerschulisches Lernen — erste Gedanken

Sie wollen lhren inklusiven Unterricht durch auRerschulisches Lernen bereichern? Sicherlich haben
Sie bereits Erfahrungen mit dieser Methode gesammelt. Aber klappt das auch in Ihrer inklusiven
Klasse?

Die Motivation beim auBerschulischen Lernen ist besonders hoch, Da Lernfreude und Lernerfolg
untrennbar miteinander verbunden sind, werden als Leistungen nicht nur Ergebnisse, sondern auch
Anstrengungen und Lernfortschritte bewertet. Erfahrungen und Erlebnisse sind besonders wichtig.
Denken Sie selbst an Ihre Schulzeit zuriick: Sind es nicht hiufig diese Lernsituationen, an die Sie
sich gut und gern zurickerinnern? Viele Lernende sind heute mit auRerschulischen Bildungsein-
richtungen und -mdglichkeiten nicht vertraut und lernen so viel Neues kennen.

Diese Leitlinien fiir die padagogische Arbeit beim auBerschulischen Lernen stellen die Schiilerinnen
und Schiler mit ihren unterschiedlichen Voraussetzungen und Bedirfnissen in dén Mittelpunkt.
Das auRerschulische Lernen ist deshalb in besonderem Make fiir Inklusionsklassen geeignet und
auch langst padagogisch, denkt man nur an den lebensweltorientierten Uaterricht id den Forder-
schulen.

Vorteile des auBerschulischen Lernens
In heterogenen Lerngruppen, in denen die Schilerinnen und Schiiler sehr unterschiedliche Lern-
bedurfnisse und -voraussetzungen haben, gibt es oft Vorbehalte gegendas auerschulische Lernen.
Aber warum ist das so? Schliefilich bietet das Lernentar Ort Polenzial mit Blick auf
+ die Alltagsbewaltigung,

den Bezug zur Lebenswirklichkeit,
+ die soziale Teilhabe und vieles mehr,

Dies alles sind Aspekte, die besonders, in inklusiven Klassen eine groRe Rolle spielen. Allgemeine
Miglichkeiten des aulerschulischen Lerfiens sind unter anderem:

Facheriibergreifendes Lerfien

Entdeckendes Lernen

Situationsbezogenes Lernen und Authentizitat

Entwicklungsgemakes Lernen

Ganzheitliches Lerfen

Offenes Lernen

Die Liste ist selbstverstandlich erweiterbar, Typische Themengebiete des auBerschulischen Lernens
sind vor allem:

Naturerfahrling und Naturerlebnispddagogik

Umweltbildung und Umwelthandeln
= Projektunterricht

Auch hier gibt es zahlreiche weitere Maglichkeiten. So decken sich viele Forderungen an den in-
klusiven Unterricht mit dem, was das auRerschulische Lernen bewirkt. Schlieflich bedeutet es auch
Lebensnahe und Lebensbedeutsamkeit.
Tragen Sie doch einmal Ihre Gedanken zum Thema auBerschulisches Lernen zusammen. Die folgen-
den Beispielfragen kbnnen dabei helfen,
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Tipp

Befiirchtungen begegnen

Selbstverstandlich bedeutet auferschulisches Lernen einen Mehraufwand, birgt vielleicht zu
hohe Erwartungen, schiirt Angste und Beflirchtungen. Setzen Sie sich mit Ihren Kolleginnen
und Kollegen zusammen und sammeln Sie z. B. in einer Mindmap, welche Aspekte des auBer-
schulischen Lernens fiir Sie positiv und negativ sind.

Gemeinsam konnen Sie fir lhre Schule so ein Programm zum auBerschulischen Lernen ent-
wickeln, Hilfen bereitstellen etc.

In jedem Fall bedeutet das auBerschulische Lernen eine Abwechslung vom Schulalltag, nicht nur
fidr Ihre Schiilerinnen und Schiiler, sondern auch fiir Sie, Es werden andere Lernmethoden und -zu-
gange ermoglicht, sodass weitere Chancen erdffnet werden.

Chancen auBerschulischen Lernens

AuBerschulisches Lernen bietet Ihnen und lhren Schilerinnen und Schiilern eine Vielzahl von
Chancen und Vorteilen, zum Beispiel in lernpsychologischer, sozialisationsbedingter un
padagogischer Hinsicht.

1. Lernpsychologische Chancen
Hiermit ist vor allem die Maotivation gemeint. Lernende behalten Fakt
sie Dinge aufmerksam wahrnehmen und sich intensiv mit ihnen a
keit ergibt sich durch Interesse und Lerneifer; Informationen kén en, wenn
sie bildhaft und akustisch verarbeitet werden beziehungswei aktiv an der
Planung beteiligt sind.

lhre gewiinschte Eigenmotivation entsteht durch

Maglichkeit, individuelle Losungen zu erarbeiten: iten an auRerschulischen

Wichtig

Lernen im Verbund

AuRerschulisches Lernen :
lernen und somit Schul- und Allta iteinander zu verbinden. Da dies jedoch nur mig-
lich ist, wenn bereitseimgewisses Vorwissen vorhanden ist, sind auferschulische Lernorte stets

pielt bei den sozialisationsbedingten Chancen eine groRe Rolle. Uber
ernorte kiinnen Sie die Raumerfahrung der Jugendlichen durch Erkundung und
Umwelt, sei es in der Matur oder auch in Museen etc., fordern. Aulerdem wer-
den vielfache Sinneserfahrungen an aulerschulischen Lernorten ermaglicht, Dies gleicht vor allem
die ausschliefliche ikonische Rezeption der starken Mediennutzung aus.

3. Schulpadagogische Chancen

Als zentraler Faktor ist die Lebensndhe des Unterrichts an auferschulischen Lernrdumen zu nen-
nen. Ziel ist es, die Jugendlichen auf das spatere Leben und den Alltag vorzubereiten. Sie sollten
maglichst selbststandig arbeiten und eine fragende Haltung dem Lerngegenstand und der Um-
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