Starkes Klassenklima in allen Schulstufen —
Impulse, Aktionen und Rituale
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Ein positives Klassenklima entsteht nicht von selbst: Letnende bringen sehr unterschiedliche Er-
fahrungen und Vorstellungen sozialen Mitginanders mit in‘denUnterricht. Lehrkrafte pragen das
soziale Gefiige der Klasse mafigeblich durch ihre Haltung, ihf Rollenverstindnis und ihr tagliches
Handeln. Dieser Beitrag zeigt praxisnahe Impulse, konkrete Aktionen und bewahrte Rituale, die zu
einer starken Gemeinschaft in der Klasse beitragen.
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Zielgruppe: Lehrkrafte aller Klassenstufen

Schlisselbegriffe: Klassenklima, Schulgemeinschaft

Einsatzfeld: Im Unterricht, in neuen Klassen

Materialien: Vorlagen fur Meinungs- und Stimmungsfeedback
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Starkes Klassenklima in allen Schulstufen

1. Einleitung

Soziale Kompetenzen entstehen nicht erst im schulischen Kontext, sondern entwickeln sich bereits
im frithen Kindesalter = im Elternhaus, in der Familie sowie in vorschulischen Einrichtungen. Schii-
lerinnen und Schiiler bringen daher sehr unterschiedliche Vorstellungen und Erfahrungen sozia-
len Miteinanders mit in den Unterricht. Im Klassenzimmer treffen diese vielfiltigen Konzepte auf
engem Raum zusammen — oft Gber mehrere Schuljahre hinweg. Fir Lehrkrafte bedeutet das eine
besondere Herausforderung und zugleich eine zentrale Aufgabe: Sie begleiten nicht nur fachliches
Lernen, sondern pragen mit ihrem eigenen Rollenverstandnis und sozialem Handeln entscheidend
das soziale Klima der Lerngruppe mit.

Lehrkrifte nehmen eine zentrale Rolle im sozialen Gefiige einer Klasse ein: Sie fihren nichtfug fach-
lich, sondern auch im Hinblick auf Regeln, Zusammenarbeit und den Aufbau sozialer Kampetenzen.
Grundlage dafiir ist eine reflektierte pddagogische Haltung. Wer eigene Werte ufd Erwartungen
kennt, kann authentisch auftreten und klare Orientierung geben.

Zugleich ist zu bedenken: Klassen sind keine freiwilligen Gemeinschaften — Konflikte sind vor-
programmiert und nicht immer sofort losbar. Lehrkrafte kinnen jedoch durch, angemessene Re-
aktion, zeitlich versetzte Klarung und Vermittlung von Umgangsstrategien viel bewirken.

Wichtig y. \ 2 4

Es geht nicht um perfekte Lisungen, sondern um ein realistisches, handlungsfahiges Mit-
einander im schulischen Alltag.

2. Miteinander entscheiden — Demokratie im Klassenzimmer
aktiv gestalten

Grundlage fir einen respekiyollen Umgang mit anderen ist die innere Stabilitat und Selbstwirk-
samkeit des Einzelnen. Dabei geht#s nicht um einen egozentrischen Blick im Sinne von , Zuerst ich,
dann die anderén’, sondern um'die Erfahrung, das eigene Handeln sinnvoll gestalten zu kiinnen.
Entscheidendist, dass Sehiilerinnen und Schiiler Verantwortung und Mitbestimmung erleben - nur
s0 kiinnen sie sich 2u kooperativen und selbstbewussten Persénlichkeiten entwickeln (Halfrmann
2023,5.131). Gerade inder Sekundarstufe |, in der das Thema Pubertat besonders prasent ist, zeigt
sich deutlich, wig wichtig das Bediirfnis nach Mitbestimmung und Autonomie ist. Doch auch lber
digse Phase hinaus gilt: Schiilerinnen und Schiiler brauchen Gelegenheiten zur aktiven Mitge-
staltumg, um ads der passiven Rolle herauszufinden, die ihnen das Schulsystem oft zuweist,

2.1 Sitzplan mitgestalten — Mitbestimmung leicht gemacht

Eine einfache und zugleich wirkungsvolle Maglichkeit zur Beteiligung der Lernenden ist die Mitge-
staltung des Sitzplans. Besonders eignet sich dafiir eine Stunde vor den Ferien, in der die Schiile-
rinnen und Schiiler auf Zetteln ihre Sitzwiinsche notieren kénnen. Idealerweise geben sie mehrere
Vorschlage an — so steigt die Chance, dass zumindest einer beriicksichtigt werden kann,

Wichtig ist, die Klasse im Vorfeld dariiber zu informieren, dass es bei der Sitzordnung organisatori-
sche Grenzen gibt und daher nicht jeder Wunsch umsetzbar ist.

Die Sitzwiinsche bieten zudem wertvolle Einblicke in die sozialen Strukturen der Klasse: Sie zei-

Raabits Schulalltag @ RAABE 2026 | Es gelten die Lizenzbedingunaen


https://www.raabe.de/lizenzbedingungen

Starkes Klassenklima in allen Schulstufen

3von 10

gen, welche Beziehungen stabil sind, wer gut miteinander auskommt — und wo mdglicherweise
Konfliktpotenzial besteht,

2.2 Mitbestimmung bei Unterrichtsinhalten

Auch bei der Auswahl und Gestaltung von Unterrichtsinhalten lohnt es sich, Kinder und Jugend-
liche einzubeziehen. So werden sie in ihrer Handlungsfahigkeit gestirkt und erleben Unterricht als
gemeinsamen Prozess.

Viele Themen lassen sich auf unterschiedliche Weise bearbeiten, Die Lehrkraft kann hierzu ver-
schiedene Zugange oder Methoden vorstellen und die Klasse iber einzelne Aspekte abstimmen
lassen.

Mitbestimmung férdert nicht nur die Motivation, sondern ermaglicht aktives Handeln — und hilft,
die Lernenden aus einer oft passiven Rolle zu ldsen,

2.3 Exkursionen gemeinsam planen

Ein dhnliches Vorgehen bietet sich auch bei der Planung von Exkursionen und Ausfliigen an, sofern
es die jeweilige Schulsituation méglich macht. Wenn Klassengemeinschaften dabei die Moglichkeit
zur Mitbestimmung haben, wirkt sich das positiv auf das Verhalten wahrend der Verdnstaltung aus.

3. Feedback einholen — Stimmungen wahrnehmen

Das Einholen von Feedback aus der Klasse ermdglicht es lhnen, den Unterricht besserauf die Be-
diirfrisse der Lernenden abzustimmen. Durch regelmaBige— vielleicht sogar institutionalisierte
— Gesprache Uber die Stimmung der Schilerinnen und Schulesfuhlen sich die Kinder und Jugend-
lichen ernst genommen und einbezogen, was ihre Mativation unddas Klassenklima starken kann.

3.1 Der Morgenkreis fiir alle Altersstufen

Der Morgenkreis ist eine bewahrte Methodg, mm mit Schilerinnen und Schilern in den Austausch
zu treten —nicht nur in der Grundschule, sondern auchiin der Sekundarstufe | Besonders nach dem
Woachenende bietet sich diese Form der Gesprachsefoffnung an, da sie Raum schafft fir persinliche
Erlebnisse, Gedanken und Beobachtungen. Dabei steht nicht allein das Erzihlen im Vordergrund,
sondern das Zuhoren, Wahmehmen und-Gemeinschaftserleben.

Auch mit Jugendlichen ldsst sich der Morgenkreis sinnvoll gestalten: Perséinliche Berichte ermiig-
lichen es der Lehrkraft, Bezlge zu Untérrichtsthemen herzustellen - etwa, wenn jemand vom An-
pflanzen von Gemiise erzahlt und dies'spater im Biologieunterricht aufgegriffen werden kann, Zu-
gleich bietetder Morgenkreis Einblicke in die Lebenswelt der Lernenden. Hinweise auf belastende
Situationenim hauslichen Umfeld — etwa durch Krankheit oder familidre Verdnderungen — kiinnen
helfen, sensibel und unterstiitzend zu reagieren.

Impuls&zur handlungs- und produktionsorientierten Gestaltung von Morgenkreisen — auch in hi-
heren Klassenstufen — finden sich bei Gabriele Jaggle. Sie betont: ,Es sind Stunden, die den Zu-
sammenhalt und das Vertrauen untereinander fordern [...], in denen Schiilerinnen und Schiiler per-
sonale, soziale und sprachliche Kompetenzen erlangen.” (Jdggle 2017, 5. 8)

RAABILs Schulalltag @ RAABE 2026 | Es gelten die Lizenzbedingungen


https://www.raabe.de/lizenzbedingungen

