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Kohlenhydrate und optische Aklivitat:

K210 Hyalurensdure — die Lésung im Anli-Aging-Kampl?
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W Basiskonzepte: Struktur-Eigenschafts-Konzept
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Kohlenhydrate und oplische Aktivilat:

Hyaluransdure = die Ldsung im Anti-Aging-Kampl? K210

m Das ist Hyaluronsdure

Hyaluronsiiure ist ein natiirlich vor-

OH
kommendes Polysaccharid bestehend . | M
aus sich wiederholenden Disaccharid- HO SH [¢]

Einheiten aus D-Glucuronsiure und
N-Acetyl-Glucosamin.

Hyaluronsiiure weist aufgrund seiner
Stmkrur zahlreiche besondere mechanische ]"unlv:tionen auf. S

Auges. Dieser besteht nur zu 2 % aus Hyaluro
das an eben diese gebunden ist.

itere Anwendungen.

Aus der hohen Wasseraufnahmekapazitat
i urehaltige Gewebe

Da Wasser nur schwer komprimi
besonders druckbestindig. Dies
wichtige Rolle. Hinzu kommt die
Entropieelastizitit. Die Uy
ders hoch, weshalb das Po

ner dieser Art typische
duelzustand eines Polymers beson-
ung in diesen Zustand elastisch
: bezeichnet. Daraus resultiert eine
hohe Stabilitét d i Kompression. Aufgrund des hohen Was-
m s0 viskos, dass sie sich als Schmiermittel
sstabilitéit als auch die Schmiermitteleigenschaf-
aure unverzichtbar in menschlichen Gelenken wie
Diaher findet man sie auch als Hauptbestandteil der

eing Million Mal mit dem gesamten Kdrpergewicht belastet
fiir die Stabilitiit des Knies ist zusitzlich das sogenannte
¢ Verhalten der Hyaluronsiure, Darunter versteht man die Tatsa-
he, dass die Formverinderung der Hyaluronsiure zeitverzigert auftritt und
her die Gelenkflissigheit wie ein StoBddmpfer funktionieren kann.
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Kohlenhydrale und aplische Aklivilal:

Hyaluransdure = die Ldsung im Anti-Aging-Kampl? K210

T Hyaluronséure — ein Anti-Aging-Wundermittel?

Der Kampl gegen das Altern und der Wunsch nach jugendlicher Schinheit sind
wihrscheinlich so alt wie die Menschheit selbst.
Der Begriff Anti-Aging, zu Deutsch Altershem-
mung, bezeichnet Malinahmen, um das biologi-
sche Altern des Menschen hinauszuzigern, Zu
den ersten Symptomen des Alterns gehdren so-
wohl Falten in der Haut als auch je nach Lebens-
fithrung wverschlissene Gelenke. Gegen beides
wird in einem hoch kommerzialisierten Markt
Hyaluronsiure angeboten. Doch was bringt die
Therapie mit Hyaluronsiiure wirklich?

Hyaluronsiure ist ein wichtiger Bestandieil de
Lebensjahr die Produktion von Hyaluronsiiu

medmnulekulamr Hyaluronsiure ko
wiihrend Cremes mit hochmolekularer
wirken kinnen. Fir eine :
mabiles Ultraschall- oder Faltenma egerit empfohlen. Eine stirkere Wirkung
erhiilt man bei der Fa 21 nit Hyaluronsiure. Der glittende Effekt

it aufgenommen werden,
uronsiure nur auf der Hautoberfliche
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