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H.1.6
Abwehr von Krankheitserregern — Immunsystem

Unser Immunsystem — Wenn Viren und Bakterien angrel

Yvonne Beerenbrock

=

In dieser Unterri @ ecdan zepshal die Ubertragungswege von Krankheitserregern,
die unspezifische uT"IReZ s unabwehr sowie Fieber und die passive Immunisie-
rung (Impfungen) beha Methoden wie Stationenlernen, Gruppen-Puzzle, Lerntempo-

S fe fordern kooperative Arbeitsformen und digitale Kom-
Uibe® dabei Fach- und Methodenkompetenz durch Partner- und
ionen und Reflexionsphasen. Motivation entsteht durch Alltags-
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KOMPETENZPROFIL

Klassenstufe: 7/8
Dauer: 8-10 Unterrichtsstunden
Kompetenzen: 1. Beurteilungskompetenz; 2. Anwendun

3. Fachkompetenz; 4. Kommunikationsk

Methoden: Stationenarbeit, Gruppenpuzzle, L
Inhalt: Immunsystem, Krankheitserrege
Infektionskrankheit, Immunabw

iren, Bakterien,
Ubertragungswe

Verhalten

Didaktisch-methodische Hinweise

Die Didaktik der Einheit folgt dem Prinzi
nend mit alltagsnahen Fragestellungen (z. B.
nicht?“) wird schrittweise Wissen z

etenzentwicklung: Begin-
manche krank und andere

aufgebaut
@ Durch Binnendifferenzierung (G-/M-/E- s) und vielfaltige methodische Zugénge
jigksichtigt werden. Zu den methodisch-
didaktischen Schwerpunktern®{a Lernformen (z. B. Expertenpuzzle zur
Fieberreaktion, Strukturlegete w Eintwort), ein Stationenlernen als Angebot
fiir individuelle Zugange zu den Wegferklas¥n (Bakterien, Viren, Pilze), kreative Aufgaben-

formate (Rap-AnalysamRasterarbeitfRraventionskampagne) und digitale Tools wie Learnin-
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ektionsmittel , die Beobachtung von Bakterienwachstum auf Agarplatten
Fingerabdriicken) oder durch Modellierungen der Immunantwort mit Klemmbau-
ten oder interaktiven Web-Apps.
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Auf einen Blick &

Was macht uns krank — und wie gelangen Krankheitserreger in unseren Mrper?

Thema: Erreger und Infektion

M1 Warum werden einige krank —andere nicht?
M1a-d Wie verbreiten sich Krankheitserreger?

M2 In-Ear-Kopfhérer — eine Wohlfiihloase fiir Keim
M 3a—d Bakterien, Pilze und Viren unter der Lupe

>

Wie schiitzt sich unser Kérper gegen Eindringlin

Thema: Korperliche Abwehr und |
M 4a-b So arbeitet das Immunsyste spezifisch
M5 Ablauf der Immunab

M 6a—c Fieber —Warum de

>y
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Wie kénnen wir uns selbst und w eiten schiitzen?
Thema: Impfen und Pravelgin

on w7

@ M8 ten und Erndhrung bei Krankheit
M9

rnte in Alltag und Schule praktisch umsetzen?
und Anwendung

Handlungsprodukt Infektionspravention
Lernerfolgskontrolle

81 UNTERRICHTS-MATERIALIEN Biologie Sek. | August 2025



20 von 70 H.1.6 Immunsystem » Unser Immunsystem
Aufgaben

1. Lies den Infotext und markiere wichtige Begriffe.

2. Definiere, was Bakterien sind.

3. Beschreibe, wie sich Bakterien vermehren.

4. Beschreibe, wie sich Bakterien bewegen.

5. Sortiere die folgenden Beispiele von Bakterien in ,niitzliche” und ,s

Bakterien, die in
und bei der Ver
auch in Joghurt

ber verursachen konnen.

okken: Bakterien, die Lungenent-
, Mittelohrent-ziindungen und
andere schwere Infektionen verursachen
n. Eine Impfung kann schiitzen.

fidobakterien: Unterstiitzen das Immun-
system und sorgen fiir eine gesunde
Darmflora. Sie helfen bei der Verdauung
von Ballaststoffen.

»Nutzl

,Schadliche® Bakterien
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Bakterien, Pilze und Viren unter der Lupe — Station 2
Viren — Leben sie wirklich?

Virushiille Spike-Protein

Erbmaterial

© RAABE, erstellt mit https://BioRender.com

Viren sind extrem kleine Krankheitserreger. Sie
normalen Lichtmikroskop nicht sichtbar sind. Ber
konnten, vermuteten Forschende ihre Existe
mikroskops konnten Viren erstmals genau
ihrer Form, haben aber einen ahnlichen Grundau
nannt) ist von einer EiweiBhiille (Kapsj

uspartikel (auch Virion ge-
das Erbmaterial (DNA oder RNA)
den sich viele kleine Spike-Pro-
teine, die dem Virus helfen, an Wirtszellen ocken. Ein einziges Virus kann theoretisch
ausreichen, um eine Krankhei
eine Wirtszelle eingedrungen
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Ablauf der Immunabwehr — Strukturlegetechnik

Aufgabe
Ihr erhaltet von eurer Lehrkraft ein Set mit Kartchen. Darauf stehen wichti

logische Geschichte entsteht:
+  Was passiert, wenn ein Krankheitserreger in den Kérper eindringt,
nachst die unspezifische und dann die spezifische Abwehr?
«  Uberlegt gemeinsam und diskutiert, bis ihr euch auf eine si
habt. Legt die Kartchen entsprechend nacheinander auf de
+ Verbindet zusammengehdrige Schritte gedanklich —ihr kén
Pfeile oder Notizen hinzufiigen, um Beziehungen klar,
welcher Abwehr gehort).

Haut und Schleimhaute bilden eine
Barriere und halten die meisten Krankheits-
erreger ab.

-1.

Erreger dringt in den Korper ein (z.
eine Wunde in der Haut).

llen erkennen das Antigen und
die Abwehr (Aktivierung
anderer Lymphozyten).

-4~

Lymphozyten bilden passende Anti-
korper, die genau auf den Erreger passen.
_6_

Antikdrper binden an den Erreger und
machen ihn unschédlich (Markierung zur
Zerstorung).

-8-

resszellen zeigen T-Killerzellen zerst6ren vom Erreger be-
s (Antigene) auf fallene Korperzellen. Gedachtniszellen
bleiben zurlick und sorgen fiir schnellen
Schutz beim nachsten Mal.

-10.
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