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E.14

Lernen

Resonanzpadagogik nach Hartmut Rosa -
Beriihrbarkeit und Anverwandlung

Dr.Sandra P. Thurner

In Hartmut Rosas Resonan e gehtesu sere Beziehung zur Welt. Nur in resonanten Be-

ziehungen gelinge es, sig elt berlihren @Y, anverwandeln® zu lassen. In der Unterrichts-

einheit setzen sich dj tleri hiilesmit den Grundzligen der Resonanztheorie aus-

einander und erdrtern, Pidagogischen Bereich Uibertragen lasst.

-13
Unterrichtsstunden

achkompetenz, Methodenkompetenz, Urteilskompetenz, Ge-
staltungskompetenz

Brainwriting, Mindmap, Fishbowl-Diskussion

Resonanztheorie, Weltbeziehung, Anverwandlung, Beriihrbarkeit,
Humor, Performanz, Kompetenz, Resonanzraum ,Schule”
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Auf einen Blick

1./2. Stunde

Thema: Einflhrung in die Resonanztheorie

M1 Resonanz — Eine Einfiihrung

M2 Hartmut Rosa und die Resonanztheorie

Inhalt: Die Schiilerinnen und Schiler werden in das Thema ,,Reso ch dem

Verstandnis von Hartmut Rosa eingefiihrt.

3.-5. Stunde
Thema: Das Grundgeriist der Resonanztheorie

M3 Zentrale Begrifflichkeiten der Resonan
M4 Verwobenheit kérperlicher und emoti

Inhalt: Die Lernenden setzen sich mit d Hartmut
Rosas auseinander und erarbeiten ie Verwoben-
heit differenter Weltbeziehungen.

6.-9. Stunde

Thema:

M5 ,Wenn es im Klas

M6 Resonanz in der Pa

M7

Inhalt: afti ich auf praktisch-kreative Weise mit Rosas

10.-12.

Thema: Betrachtung der Resonanztheorie und ihrer Ubertragung auf den
padaggifischen Bereich

M8 itischer Blick auf die Resonanztheorie

M9 Fishbowl-Diskussion ,,Resonanzraum Schule”

Die Schiilerinnen und Schiler setzen sich mit ausgewahlten Kritikpunkten
an der Resonanztheorie und -padagogik auseinander und diskutieren die
Vor- und Nachteile.
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Klausurvorschlag

Thema: Kritische Betrachtung der Resonanztheorie und -padagogik
M 10 Klausurvorschlag — Resonanzpadagogik nach Hartmut Ros
Inhalt: Die Schiilerinnen und Schiiler iberpriifen das Gelernte und n

einem kritischen Zeitungsartikel Stellung.

Erklarung zu den Symbolen

Dieses Symbol markiert diffe
@ nicht anders ausgewiesen, be ich di ien auf
mittlerem Niveau.

einfaches Niveau ittleres Niveau schwieriges Niveau

S

© RAABE 2025 | Es gelten die Lizenzbedingungen

72 RAAbits Padagogik/Psychologie Oktober 2025


https://www.raabe.de/lizenzbedingungen

© RAABE 2025 | Es gelten die Lizenzbedingungen

E14 Llernen » Resonanzpddagogik nach Hartmut Rosa 9von 36

Zentrale Begrifflichkeiten der Resonanztheorie M3

Aufgaben
1.

10

Bilden Sie drei bis sechs Gruppen und lesen Sie die entsprechenden Texte:

Gruppen 1, 2: Vincent/Gustav (Text A aus M 1), Stichwort: Ressourcenorientierung
Gruppen 3, 4: Anna/Hannah (Text B), Stichwort: differente Welterfahrung

Gruppen 5, 6: Adrian/Dorian (Text C), Stichwort: Anverwandlung

Interpretieren Sie als Gruppe das gegebene Stichwort in Bezug auf den jeweiligen Text
achten Sie dabei auch Gemeinsamkeiten und Unterschiede zwischen den Begriffen ,R€so
und ,Gliick"
Rosa benennt drei Resonanzachsen: die vertikale, die horizontale und die diag e Resonanz-
achse. Lesen Sie hierzu den Text ,Resonanzachsen” (Text D) und skizzieren Sie [Ser Thesen, eine
zu den Resonanzachsen allgemein und je eine zur vertikalen, horizontalen un§8iagonalen

Resonanzachse.

s BildeSSgPPN lasst: Zundchst besorgt er sich eine stabile Staffelei und die
e Beleuchtung. Dann macht er sich auf die Suche nach einer hochwertigen
d. Als er sie gefunden hat, bemiiht er sich darum, sein Arsenal an Pinseln
rn — er benotigt noch welche fiir die ganz feinen Linien und fiir die gro-
ben Stric®e. Nun fehlen ihm noch die richtigen Farben — die leuchtenden und die
gedeckten und die matten und die glanzenden und solche, mit denen er die
Zwischentone beliebig anpassen kann. Dann hat er alles, was er braucht. Er repe-
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M 6 Resonanz in der Pddagogik

Aufgaben

1. Lesen Sie den Auszug aus dem Interview mit Hartmut Rosa. Arbeiten Sie fiinf wicht esen
heraus und notieren Sie diese im Hinblick auf eine spatere Diskussion.

2. Uberlegen Sie, welche Bedingungen Schule zum Resonanzraum machen un
terndes Klassenzimmer verhindern.

in knis-

Knistern im Klassenzimmer!? Meint das, dass da etwas spanne
der Ausdruck auch auf eine angespannte Atmosphdre, auf,, di
Rosa: In der Tat beides. Wenn es dem Lehrer gelingt, die
ler so zu fesseln, dass es im Klassenzimmer knistert, ent
seitigen geistigen Bertihrens und Bertihrtwerdens. Au
Konflikt im Klassenzimmer zu spiren ist oder
gibt und sich eine spannende Diskussion entwi

Knistern erzeugt Resonanz?
Rosa: Ja, weil dann etwas da ist, fir das i och damit ich das
bin, braucht es erst einmal einen Funk Uderspringt. Wenn aber
mein Bemiihen ohne Resonanz, one i nn nichts zurickkommt,
wenn ich das Gefiihl habe ,ins Iso keinen Resonanzraum
gibt, bleiben Interaktionsbeziehunge

Dann heifit es, der Rest ist
Rosa: Bis hin zum eisigen Sch n. In einem Hohlraum von Desinteresse friert es
mich. Lebendiges Lernen dagegen Itet sich in einem Klima, das mich dazu be-
fligelt, auf eine bedlmate Weise mit elt in Beziehung zu treten. Ich will Welt-

ausschnitte zum Sp en. Ich erfebe Weltbeziehung durch Anverwandlung.

Weltbeziehung durch Ale#WVandlurg” — das klingt zauberhaft. Ist das, auf Schule be-
zogen, abg 8t ein bissc/Rig weltfremd? Allein schon der Begriff,,Anverwandlung“?

tnur zauberhaft, sondern ist es auch. Anverwandlung
eigen zu machen, dass sie mir nicht nur gehort, son-
iell berthrt oder tendenziell sogar verdndert. Es gentigt
erwerben, sie zu beherrschen, mit ihnen umzugehen. Erst wenn ich

wir ein Gedicht: Wenn ich es interpretiere, verdndert es sich fir mich. Bei
einer mathematischen Formel ist das etwas schwieriger zu sehen. Aber selbst hier
kann man sagen: Wenn ich sie mir anverwandelt habe, dann setze ich sie fur Dinge
in, fir die sie urspriinglich vielleicht gar nicht gedacht war. Oder ich assoziiere von
eser Formel weg in Bereiche, fiir die sie nicht vorgesehen war. So gesehen ist Anver-
wandlung ein aktiver Prozess der Aneignung.
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M7 Humor als Indikator fiir Resonanz

Schule tragt zur Bildung von Weltbeziehungen durch Resonanz bei. Entfremdungseiggffscha
verhindern Weltbeziehungen.* Humor ist nach Rosa ein Anzeichen dafiir, dass der Re zdraht
von Schiilerinnen, Schiilern und Lehrkraften aufgeladen ist.?

Aufgaben
1. Karte H.3%: Einige Minuten kontinuierliches Lachen haben einen dhnli
stiindiges Entspannungstraining.”
Spiel: Wer hdlt es am langsten aus, ernst zu bleiben? Zwei Schiil
sich gegenlber und schauen sich in die Augen. Aufgabe: nicht
2. Karte H.1:,Beim Lachen wie beim Weinen sind Tranen ein In
nisse sich verfliissigen.”
Spiel: Wann haben Sie zum letzten Mal herzhaft gelacht? Erza
dass Sie wieder lachen miissen, wenn Sie davon erzz

laufen werden.”
Lesen Sie dazu gemeinsam die Erzahlung ,, nd fassen Sie den
Inhalt kurz zusammen. Aufgabe nach Rosa i ifiziert}” An welchen Stellen
mussten Sie lachen/schmunzeln?

4. Hartmut Rosa, Wolfgang Endres u
Resonanzpadagogik erstellt, u. a.:
,Der moderne Mensch hat weniger Angst davS@iberwacht, als iibersehen zu werden.”

in die Augen schauen”

e, die einen Spruch zur Resonanz bzw. zur Weltbeziehung

ma im Unterricht (humorvoll) realisieren konnte.

JWir kénnen uns per Skypg
Entwerfen Sie eine eigene Impu
enthalt, und einen Tipp, wie man das

© www.colourbox.com

Rosa, Hartmut/Endres, Wolfgang/Beljan, Jens: Resonanz im Klassenzimmer. 48 Impulskarten zur
Resonanzpadagogik mit 16-seitigem Booklet, 2016, S. 9.

Vgl. Rosa, Hartmut/Endres, Wolfgang/Beljan, Jens: Resonanz im Klassenzimmer. 48 Impulskarten zur
Resonanzpddagogik mit 16-seitigem Booklet, 2016, S. 14.

3 Die Angaben entsprechen den Karten in der Verdffentlichung von Rosa/Endres/Beljan mit Impulskarten
zur Resonanzpadagogik.

72 RAAbits Padagogik/Psychologie Oktober 2025

© RAABE 2025 | Es gelten die Lizenzbedingungen


https://www.raabe.de/lizenzbedingungen

RAADiIts Online,

@RAABE

Mehr Materialien fur
Ihren Unterricht mit RAAbits Online

Unterricht abwechslungsreicher, aktueller sowie nach Lehrplan gestalten —und dabei Zeit sparen.
Fertig ausgearbeitet fur Uber 20 verschiedene Facher, von der Grundschule bis zum Abitur: Mit RAAbits Online
stehen redaktionell geprifte, hochwertige Materialien zur Verfiigung, die sofort einsetz- und editierbar sind.

Zugriff auf bis zu 400 Unterrichtseinheiten pro Fach
Didaktisch-methodisch und fachlich gepriifte Unterrichtseinheiten

Materialien als PDF oder Word herunterladen und individuell anpassen

Interaktive und multimediale Lerneinheiten

QWRQRQE

Fortlaufend neues Material zu aktuellen Themen

ElFEE Testen Sie RAAbits Online
wdatdc 14 Tage lang kostenlos!

RAADits Online — Das Portal fur Unterrichtsmaterialien und Schulorganisation


https://www.raabits.de/?em_src=coop&em_cmp=PORTAL/Vorschau-PDF/Webshop-Anzeige

