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II.28

Altes Testament

Wie der Hirtenjunge David zum König wurde – 
David kämpft gegen Goliat

Alexandra von Plüskow-Kaminski

Mit Illustrationen von Julia Lenzmann

Ein kleiner Hirtenjunge vertraut im Kampf gegen einen Riesen auf Gott und auf seine eigenen Kräf-

te – und wird schließlich zum König. Die Erfahrung „Klein gegen Groß“ ist den meisten Kindern 

bekannt. In dieser Unterrichtseinheit stehen sie mit ihren Fragen im Mittelpunkt. Mithilfe von Lese-

texten und handlungs- und produktionsorientierten Aufgaben erfahren sie, dass man sich mit Gott 

an der Seite nie allein und klein fühlen muss, auch wenn es manchmal zunächst so scheint.   

KOMPETENZPROFIL

Klassenstufen: 3 und 4

Dauer: 7 Unterrichtsstunden

Kompetenzen: Bibel und biblische Geschichten kennenlernen; nach Gott fragen, 

nach dem Menschen fragen; soziale und personale Kompetenz 

entwickeln

Thematische Bereiche: Bibel, Altes Testament, König David, David und Goliat

Medien: Arbeitsblätter, Texte
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103  Religion erleben  September 2025

Auf einen Blick

Legende: 

AB: Arbeitsblatt; AL: (Bastel-)Anleitung, LT: Liedtext; TX: Text

 Alternative/Di�erenzierung      Hinweis/Tipp      Impuls/Gespräch

1. Stunde

Thema: Der Hirtenjunge David

Einstieg:

M 1 (TX) Der Hirtenjunge David / L liest die Bibelgeschichte vor und die SuS tragen 

ihr Vorwissen zu David zusammen. 

Hauptteil: Anschließend malen die SuS ein Bild davon, wie sie sich David vorstellen.

Leistungsstärkere SuS erstellen eigenständig einen Steckbrief zu David 

oder schreiben ein paar Sätze unter ihr Bild.

Abschluss: Die SuS tragen ihre Ergebnisse vor.

Benötigt: Buntstifte

2. Stunde 

Thema: David wird gesalbt

Einstieg:

M 2 (TX) David wird gesalbt / Die SuS hören die Fortsetzung der Davidgeschichte.

Hauptteil: Die SuS schreiben einen kurzen Zeitungsbericht zu den Ereignissen.

Leistungsschwächere SuS malen ein Bild zur Geschichte.

Abschluss: Einzelne SuS lesen ihre Berichte vor / zeigen ihre Bilder.

Benötigt: Buntstifte

3. Stunde 

Thema: David kämpft gegen Goliat

Einstieg: L zeigt den SuS zwei sehr unterschiedliche Sto�tiere (z. B. Maus/Löwe oder 

Hase/Nashorn). Die SuS äußern sich spontan dazu, wer bei einem Kampf 

wohl der Überlegenere von beiden wäre.V
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103  Religion erleben  September 2025

Der Hirtenjunge David� M 1

David war der jüngste Sohn von Isai. Gemeinsam mit seinen Eltern 

und seinen Brüdern lebte er in Bethlehem. David hütete tagsüber die 

Schafe auf dem Feld. Seine Kleidung war einfach und oft war er barfuß 

unterwegs. Zu seinem Schutz führte er stets eine Steinschleuder und 

einen Beutel mit Steinen mit sich, die beide an seinem Gürtel befestigt 

waren. Damit konnte er seine Schafe vor wilden Tieren beschützen. David 

liebte seine Steinschleuder, aber auch seine Harfe. Er konnte sehr schön 

darauf spielen. Das machte er manchmal, wenn auf dem Feld nichts los 

war und ihm das Schafehüten langweilig wurde.

  Aufgabe: Wie stellst du dir David vor? Male ein Bild von ihm oder erstelle 

einen Steckbrief:
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Abb.: Julia Lenzmann

David kämpft gegen Goliat� M 4

 Aufgaben: Lies die Sätze. Kreuze an, ob sie richtig oder falsch sind.

richtig falsch

Sauls Soldaten hatten es leicht und mussten ihr Land nicht 

verteidigen.

Die Philister hatten ein starkes Heer.

Goliat war ein großer Mann und schwer bewaffnet.

Er lobte Gott und begrüßte seine Gegner freundlich.

David besuchte seine Mutter im Lager der Israeliten.

Sauls Soldaten hatten Angst vor Goliat.

David meldete sich freiwillig, um gegen Goliat zu kämpfen.

David schoss mit einem Speer auf Goliat.

Goliat stand wieder auf und schoss zurück.

Der kleine Hirtenjunge besiegte den Riesen.

Die Philister flohen vor David.
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David verschont Saul� M 7

Saul und seine Soldaten verfolgten David. Doch David war immer noch 

sehr beliebt, sodass sich ihm viele Menschen anschlossen. Auch sie 

fürchteten sich vor Saul. David und seine Freunde versteckten sich in 

einer Höhle.

Eines Tages kam Saul mit seinen Soldaten vorbei. Er stand am Eingang 

der Höhle und schaute hinein. Den Freunden von David stockte der Atem 

– hatte Saul sie entdeckt? Doch dieser sagte zu seinen Soldaten: „Wir 

machen hier Pause“, und zog sich allein in die Höhle zurück.

Als Saul schlief, flüsterten Davids Freunde ihm 

zu: „Los, David, töte ihn! Jetzt hast du ihn in der 

Hand.“ Aber David sprach zu ihnen: „Nein, habt 

ihr vergessen, dass Gott ihn zum König gemacht 

hat? Niemand hat das Recht, ihn zu töten.“ Und 

deshalb nahm David sein Schwert und schnitt nur 

ein Stück von Sauls Mantel ab.

Am nächsten Morgen verließ Saul die Höhle. 

David ging ihm nach und rief: „Saul, warum 

verfolgst du mich wie deinen schlimmsten Feind? 

Siehst du, was ich in meiner Hand halte? Es ist 

ein Stück deines Gewandes. Als du in der Höhle 

warst, hätte ich dich ganz leicht töten können. 

Aber ich habe es nicht getan. Glaubst du mir 

jetzt, dass ich nicht dein Feind bin?“

Da bereute Saul, was er getan hatte, und sagte: „David, du bist besser 

als ich. Ich habe dir Unrecht getan, es tut mir leid. Ich weiß, dass du 

irgendwann König werden wirst.“ Und Saul zog mit seinen Soldaten ab 

und verfolgte David nicht mehr.

Könnt ihr verstehen, dass David Saul verschont hat?

 Aufgabe: Stellt euch vor, ihr seid Reporterinnen und Reporter und berichtet 

vom Tatort:

Einer von euch führt das Interview und befragt die Personen, die dabei waren 

(z. B. Davids Freunde, Sauls Soldaten, David und Saul selbst).

(Verändert und gekürzt nach 1. Samuel 24. Abb.: Julia Lenzmann)
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