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Gott, ich und die anderen

Auseinandersetzung mit dem Symbol ,,Herz“ -
Sieht man mit dem Herzen besser?

Jennifer Niehaus

[lte man sich eh nicht immer nur auf
ulerinnen und Schiiler dazu an-
und die Menschen mit den
estaltungsaufgaben setzen sie sich mit

Sieht man mit dem Ersten oder dem Zweiten besser?
seine Augen verlassen? In dieser Unterrichtseinheit werden
geregt, Uiber das vordergrlindig Sichtbare
»Augen des Herzens“ wahrzunehmen. Mit
dem Symbol Herz auseinander.

KOMPETENZPROFIL

Klassenstufen:
Dauer: : oterrichtsstunden

en Gefiihle bewusst werden und sie ausdriicken;
anderer wahrnehmen; christliche Werte verstehen;
spriiche verstehen und auf eigene Lebenssituationen tber-

Kompetenzen:

bole, Herz, Gefiihle
igPeitsblatter, Texte, Bilder
farbige Bildkarten (M 12)
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Auf einen Blick

Legende:
AB: Arbeitsblatt; AL: Anleitung, BD: Bilder, BK: Bildkarten, TX: Text, VL: Mal-/Bastelvorlage

@ Alternative/Differenzierung Hinweis/Tipp @ Impuls/Gesprach

1. Stunde
Thema: Welche Bedeutung hat das Wort ,Herz*?
Vorbereitung: Papierstreifen/-zettel und einen dicken Stift bereitlegen.
Einstieg:
M 12 (BK) Was fallt dir dazu ein? / Die SuS betrachten die jm Sitzkr
Bilder und duRern ihre Assoziationen.
L halt die Assoziationen der SuS auf Papierfireifen fest. Diese wer
anschlieRend den Bildern zugeordnet (an
Herz). Um die Doppeldeutigkeit des
renn, wird der Text M 1 vorgeleser#
Hauptteil:
M1 (AB) Zwei Freunde / Lesen der Gegali endes Gesprach
dariiber, was ein Symbol i
Impulsfragen: @
Abschluss:

vierstreifen/-zettel, 1 Stift

Bendtigt:

Wir sehen nur mit dem Herzen gut

Einstieg: Wiederholen der Doppeldeutigkeit des Herzbegriffs.
M2 (BD) Womit sieht man besser? / Die SuS betrachten die Bilder und assoziieren
dazu.
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Hauptteil:
M 3 (TX) Hallo, Mister Gott, hier spricht Anna / Lesen der Geschichte u
schlieBendes Gesprach dariiber.

@ Impulsfragen:

— Was bedeutet: , Es sind immer nur die Fenster, die sc

M 4 (AB) So stelle ich mir einen Herzseher vor /
JHerzseher®.

Im Hintergrund kann ruhige Musik a

Abschluss: Die SuS betrachten ihre fertigeg Bi ng. Wer
mochte, darf sein Bild pras

Benétigt: ggf. Musikanlage und E ik, Buntstite o. A.

3. Stunde

Thema:
Vorbereitung: Ind
Einstieg:

Hauptteil:
M5 (AL) bas i itet die Meditation an.

eute in meinem Herzen ist / Die SuS setzen sich nochmals schriftlich
mit ihren Gefiihlen auseinander.

Wer mochte, darf sich zu seinen aktuellen Gefiihlen und Eindriicken
aulern.

mehrere rote Tiicher, 1 groRe Kerze, 1 Feuerzeug, mehrere Teelichte in
feuerfesten GlasgefaRen, mehrere schwarze Pappkreise

Benétigt:

4. Stunde

Thema: Die Legende vom Bischof von Myra und vom Kaufmann mit dem steiner-
nen Herzen
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Vorbereitung: Wenn méglich einen (glatten) Stein iber Nacht ins Gefrierfach legen und
in einer Kithltasche in den Unterricht mitbringen. Im Sitzkreis wieder ein
Herz aus roten Tiichern bereitlegen.

Einstieg: Der kalte Stein wird im Kreis herumgereicht und von den Su$ befiihlt.
AnschlieRend duRern die SuS ihre Eindriicke.

Impulsfragen:

— Wie fiihlte sich der Stein an?
— Was waren deine ersten Gedanken, als du den Stein in der Hand hattest?
— Wie wiirde es sich anfiihlen, stdndig mit so einem Stein heru

Hauptteil:
M7 (TX) Der Kaufmann mit dem steinernen Herzen / Vorlesen der Le
angegebenen Pause.
Parallel dazu wird das Bodenbild weiter gestaltet
M 8 (AB) Was kénnte der Kaufmann tun? / Die SuS beschéftige
in Partnerarbeit weiter mit dem Inhalt der Gesghi
Einzelarbeit eine Fortsetzung.
Die SuS kénnen stattdessen oder zusatzli @
zur Geschichte malen.
Abschluss: Einzelne SusS tragen ihre Geschic
Bendtigt: 2-3 rote Tiicher, 1 (glatter) Stein, 1 schwar
5. Stunde
Thema: Sprichworter und
Einstieg:
M9 (TX) Sprichworter und Rede ungen zu ,Herz“ / Die Redewendungen
ie Bedeutungen besprochen.
»Redewendungen® werden erlautert. Die
durch Redewendungen, die sie kennen.
Hauptteil:
M 10 (AB)
M 11 (AB)

Absc i entieren ihre Ergebnisse.

ctne SuS kénnen sich ein Sprichwort aussuchen und es pantomimisch
darstellen. Die anderen SuS sollen das Sprichwort erraten.

Beno ggf. 1 Dokumentenkamera, Buntstifte o. A., Scheren, Klebstoff
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Was heute in meinem Herzen ist

@ @ Aufgabe: Schreibe oder male in die linke Herzhdlfte, was gerad
Schénes in deinem Herzen ist. Und in die rechte Hdlfte, was nicht so sc
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Der Kaufmann mit dem steinernen Herzen

r Es wird erzdhlt von einem Kaufmann, der durch Flei3 und Klugheit
reich geworden war. Doch er konnte nie genug bekommen und
immer noch mehr Geld verdienen.

Eines Tages erschien ihm auf einer Reise der Teufel. ,M6c
reichste Mensch der Welt werdeng", fragte dieser den Ka
ist mir lieber als das", antwortete der Kaufmann, ,sag mi
tun muss, ich bin zu allem bereit." ,Uberlege es dir g

ohne Zégern sein Herz gegen einen Stein. In nur ein
geschah, dass sein Herz versteinerte und im nGghste
Verfuhrer verschwunden.

\ (Das rote Herz aus Tiichern durch ein sch
austauschen.)

ich reicher als alle
r verlassener,

en Ort kam, wo er
m der Bischof von
rehren ihn als Heiligen

' In den ndchsten Jahren wurde der Kauf
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Menschen. Als der Mann viele Jahre spdter starb, war aus dem armen
Reichen ein reicher Armer geworden.

(Legende)
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Redewendungen zu ,Herz"

Das bricht mir das Herz.

........................................................................................................

Jemanden ins Herz schlief3en.

......................................................................................

Sich etwas zu Herzen neh

...........................................................................

Etwas schweren Her

.................................................................

Das kom

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

r Zunge tragen.

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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Seele sein.

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

tein vom Herzen.

..................................................................................

.....................................................................................

......................................................................................................
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