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11.30

Altes Testament

Verschiedene Psalmenarten kennenlernen -
Danken, loben, bitten, klagen

Charlotte Reuter

ernen in dieser Unterrichtseinheit,
en gibt und setzen deren Inhal-
Gott als feste Burg”, ,schiitzende

Danken, loben, bitten, klagen ... Die Schiilerinnen und Schiile

Klassenstufen; i
Dauer: Interrichtsstunden
Komp : blische Texte verstehen und auf das eigene Leben libertragen,

Religion im Alltag wahrnehmen und darstellen, eigene
Vorstellungen von Gott entwickeln und ausdriicken
Thematische Bereiche: Psalmen, Psalmenarten, Gebet, Danken, Loben, Bitten, Klagen
Medien: Arbeitshblatter, Texte, Bilder, Lied
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1.30  Altes Testament »= Verschiedene Psalmenarten kennenlernen Jvon 18

Auf einen Blick

Legende:
AB: Arbeitsblatt; TX: Text, LN: Lied mit Noten, VL: Mal-/Bastelvorlage

@ Alternativen/Differenzierung Hinwei:'.j'Tipp @ Impulse/Gesprach

1. Stunde
Thema: Was sind Psalmen?
Einstieg: L fragt die 5uS, in welchen Situationen [ aus welchem Anlass Menschen
zu Gott beten. (Wer mochte, darf von einem eigenen Beispiel erzihlen.
L leitet dann dber und erliutert, dass auch schon vor mehreren taus
Jahren Menschen in einer besonderen Form zu Gott gesproche
gesungen haben: Mit den Psalmen, die in der Bibelim Alten
stehen.
L kann die Stelle, an der sich die Psalmen befinden, i
(oder die SuS schlagen selbst nach). Es kénnen ei
= meinsam gelesen und {iber deren Aussage g
k= allen Seiten umgibst du mich und haltst dei " er mir.”
§ (Psalm 139, Vers 5)
=
B Hauptteil:
g M1(TX) Was sind Psalmen? / Die 5uS erha zu Psalmen und
s beantworten Fragen dazu.
:‘1 Je nach Lerngruppe kann i gelesen werden und L g
= n "
M 2 (AB)
Abschluss:

Thema: Verschiedene Arten von Psalmen kennenlernen

Einstieg: L zeigt M 3 (ggf. mit Dokumentenkamera) und die Aufgaben werden
gemeinsam erarbeitet. Oder die Sus erhalten M 3 und bearbeiten es in
Einzel- oder Partnerarbeit.

M 3 (AB) Verschiedene Gefiihle, verschiedene Psalmen [ Zuordnen von Aussagen zu
den Verben ,danken’, ,bitten”, ,loben” und klagen”.
Lerldutert, dass es entsprechend den vier Verben bei M 3 auch vier
verschiedene Arten von Psalmen gibt: Lob-, Dank-, Bitt- und Klagepsalmen. @
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favon 18 .30 Altes Testament Verschiedene Psalmenarten kennenlermen

Was sind Psalmeng? M1

@ Aufgabe 1: Lies den Text.

Psalmen sind religiose Lieder, Gebete oder Gedichte. Mit ihnen sprechen
judische und christliche Gldubige zu Hause oder im Gottesdienst zu Gott.
Durch Psalmen driicken Menschen unterschiedliche Gefihle und Erfahrungen
in ihrem Leben aus.

Die meisten Psalmen stehen im Alten Testament. Sie bestehen aus 150
Gedichten und Gesdngen. Das Wort Psalm kommt vom griechischen Wort
psallo, was so viel bedeutet wie ,die Saiten zupfen". Das liegt daran, dass die
Psalmen nicht nur gesprochen, sondern auch gesungen wurden. Ein bekannter
Verfasser von Psalmen ist David. Er war ein Hirte, der spater Kénig wurde. Er
hat seine Psalmen oft auf einer Harfe begleitet. Viele Psalmen sind ghonym
verfasst, das heifit, man weif3 nicht, wer sie geschrieben hat, Sie sind entweder
aus der Sicht einer einzelnen Person oder des gesamten Volkes Isragl
formuliert.

(@ Aufgabe 2: Beantworte die Fragen:
1. Wo stehen die meisten Psalmen2

2. Wie viele Psalmen gibt es?

3. Wie heif3t das griechische Wort, vonidem sich das Wort Psalm ableitete

4. Was bedeutet das griechischeWort auf Deutsch? Warum#

5. Wie heift ein bekannter Verfasser von Psalmen?

6. Aufwelchem Instrument hat er seine Psalmen begleitet?
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Avon 18 1130 Altes Testament Verschiedene Psalmenarten kennenlermen

Verschiedene Gefluhle, verschiedene Psalmen M3

@ Aufgabe 1: Lies die Satze in den Sprechblasen.

lch bin so allein.
lch fahle mich verlassen.
Ich bin sehr traurig.

Ich finde dich toll.
Du machst das gut.
Auf dich kann ich mieh verlassen.

Beschitze mich.
Kannst dumirhelfene
Séimir nicht bose.

Schon, dass du mir hilfst.
Ich freue mich, dass du flir mich da bist.
Es tut gut, dass ich dir alles sagen kann.

@ Aufgabe 2: Welches Wort passt zu welchen Sétzen?
Schreibe die Worter in die passenden Kdasten.

klagen danken
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10von 18 .30 Altes Testament = Verschiedene Psalmenarten kennenlermen

Einen eigenen Psalm schreiben M5

Aufgabe 1: Uberlege: Wofiir kannst du Gott danken oder loben2 Worum ihn
bittene Worlber klagst du manchmal2

@ Hier kannst du dir Notizen machen:

Dafur danke ich Gott:

Darum méchte ich Gott bitten: %ﬂ

Daflr lobe ich Gott:

Dartber klage ich manchmal:
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@ Aufgabe

Uberlege:Vo

& zipp:

@ Zusa abe: Schreibe einen zweiten Psalm von einer anderen Art.

n eigenen Psalm in dein Heft.
soll der Psalm sein?g

e deine Notizen von oben.
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Ein Hilferuf in grofer Not (Psalm 142) M 12

Mit lauter Stimme schreie ich zum Herrn.

Ich schitte vor ihm meine Klagen aus, erzdhle ihm von meiner Not.
Ich schaue mich um, doch niemand ist da, der mich beachtet. Mir ist
jede Zuflucht genommen, niemand fragt nach meinem Leben.

Herr, ich rufe: Meine Zuflucht bist du! Hére doch mein Flehen,

denn ich fuhle mich arm und elend. Beschitze mich vor meinen
Verfolgern, denn sie sind viel starker als ich. Flihre mich heraus aus
dieser dunklen Héhle, damit ich anderen von dir erzéhlen kann.

'@ Aufgabe: Wie fuhlt sich der Betende? Kreise die passenden Worter ein.
Fallen dir weitere Worter dazu eing Schreibe sie auf die Linien,

einsam fréhlich verzwelfelt
zuversichtlich stark schwach gelangweilt
hilflos gleichgiiltig wiltend

5_—'32‘ '@ Zusatzaufgabe: Den Psalm habDavid geschrieben.
Uberlege: Was kénnte er.zuvor erlebt haben2 Wie kénnte er in diese Notlage
geraten seing Schreibe eine kurze Geschichte dazu.
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