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Der Mensch

Sexualitat, Identitat und Partnerschaft verstehen
— Die Vielfalt der Liebe

Juliane Sorg

2rungen von Menschen in verschiedenen Beziehungs-
den durch kooperative und interaktive Aufgaben aktiv in

a LearningApps -

* interaktive Lernbausteine

-9

& Unterrichtsstunden

Kompetenzen: Sachkompetenz, Kommunikationskompetenz, Bewertungs-
kompetenz

Thematische Bereiche: sexuelle Orientierung, Geschlechtsidentitit, geschlechtliche Viel-
falt, Partnerschaft, Beziehungsformen, Geschlechterrollen, Hetero-
normativitdt, Akzeptanz und Respekt, Diskriminierung, sexuelle
Selbstbestimmung
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Auf einen Blick
1. Stunde
Thema Vielfalt und Wandel in unserer Gesellschaft
M1 Vielfalt in der Gesellschaft — Was verbindest du mit diesen Bildern?
M2 Wie anpassungsfahig ist unsere Gesellschaft?
Bendtigt: O ggf. Beamer ader Dokumentenkamera fiir die Bildimpulse
2./3. Stunde
Thema: Geschlecht, Identitdt und sexuelle Vielfalt
M3 Geschlecht aus verschiedenen Blickwinkeln — Wer bin ich?
M & Sexuelle Orientierung — Begriffserklarungen und gesellschaftliche d
Akzeptanz
M5 Was uns prigt — Identitdt und Geschlecht
Bendtigt: O 1digitales Endgerdt mit Internetzugri erson |
LearningApps und Podcasts
4./5. Stunde
Thema:
e &
m7 ﬁ
M8 ellen Orientierung und Partnerschaft! \_‘9@ d
Bendtigt: t Internetzugriff pro Person fir die

nn die Einheit auf eine Doppelstunde gekiirzt werden. Dazu wird der Bildimpuls
und direkt zu M 2 ibergegangen. Die beiden Videobeitrage aus M 7 konnen bei

Zeitmangel ebenfalls entfallen.
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M1 Vielfalt in der Gesellschaft — Was verbindest du mit diesen
Bildern?

@ Colourbox

dingunaen

@ Luisrojasstock/istack/Getty Images Plus

& jacoblund/iStock/Getty Images Plus

Aufgabe

Tauscht euch zu zweit Gber die Bildimpulse aus und beantwortet dabei die folgenden Frage-
stellungen.

+ Was kénnte das Thema dér heuti@ien Untefrichtsstunde sein?

+  Warum konnten diese Bilder in@iner gesellschaftlichen Diskussion wichtig sein?
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Wie anpassungsfahig ist unsere Gesellschaft? M2

Aufgabe

Lies den folgenden einfiihrenden Text und reflektiere anschliefend lber die folgenden Frage-

stellungen.

1. Welche verschiedenen Formen von Liebe und Beziehungen kennst du aus deinem Umfeld oder

aus den Medien?

Warum ist es wichtig, die Vielfalt von Liebe und Beziehungen zu akzeptieren und zu respektieren?

Welche Herausforderungen kinnten Menschen erleben, die in einer weniger traditionellen

Beziehungsform leben?

4. Wie haben sich gesellschaftliche Vorstellungen von Liebe und Beziehungen in den letzten Jahr-
zehnten verandert?

5. Wie kann man im Alltag dazu beitragen, dass unterschiedliche Lebens- und Beziehungsformen

respektiert werden?

(PN

entraler Bestandteil des menschlichen Lebens. Doch was genau
ie romantische Beziehung zwischen zwei Menschen oder gibt es
unserer Gesellschaft gibt es viele verschiedene Beziehungs- und

ingle, Menschen kiénnen sich zu unterschiedlichen Geschlechtern hingezogen fiihlen
und Bezie uf unterschiedliche Weise leben.

Gesellschaftliche Vorstellungen davon, was als ,normal” gilt, haben sich im Laufe der Zeit ver-
andert. Heute wird sichtbarer, dass Liebe, Partnerschaft und Familie vielfltig sein kbnnen. Trotzdem
erleben manche Menschen Vorurteile, Ausgrenzung oder Benachteiligung, wenn ihre Beziehungen
oder Lebensweisen nicht den verbreiteten Erwartungen entsprechen, Deshalb ist es wichtig, liber
Vielfalt, Respekt und Akzeptanz nachzudenken.
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M 5 Was uns pragt — Identitat und Geschlecht

ilatbireshail:

& Ekatering Popova/iStock/Getty images Plus

Sexuelle Orientierung und Geschlechtsidentitat sind zentrale Aspekte der me
tat, Sie beeinflussen, wie sich Menschen selbst wahrnehmen und wie sie in de
interagieren. In den letzten Jahrzehnten hat sich das Verstindnis von Identit3
nehmend weiterentwickelt.

Aufgaben
1. Teilt euch in zwei Gruppen auf. Hort den eurer Gruppe

wahrend des Harens die wichtigsten Inhalte und Au
2. Bildet nach dem Anhoren Zweiergruppen, best

notiert euch

s Gruppe A und einer
ils anderen Podcasts.
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